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Resumo

O céancer de mama é a neoplasia com as maiores taxas de mortalidade e incidéncia
entre as mulheres no Brasil e no Mundo. Nas Ultimas décadas foi observada uma
diminuicdo das taxas de mortalidade em paises de alta-renda. No Brasil, apesar da
disseminagdo do rastreamento mamografico nas Ultimas décadas, as taxas de
mortalidade ainda parecem estar em ascensdo. O objetivo deste estudo foi avaliar a
evolucéo das taxas de mortalidade por cancer de mama no estado de Sdo Paulo de 2000
a 2017. Foram calculadas as taxas brutas e ajustadas, e mensurada a variagdo temporal
em funcgdo da idade e raga das mulheres. Para analise estatistica foi utilizada a anélise de

regressao linear. O nivel de significancia adotado para os testes estatisticos foi de 5%,
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ou seja, p<0.05. Observamos que em todas 0s grupos etarios analisados, assim como no
total da populacdo paulista, houve reducdo das taxas de mortalidade no periodo
(P<0,001). Quando analisados em fungédo da raga, os dados mostraram diminui¢do na
mortalidade nas mulheres brancas (P=0,002) e aumento nas mulheres pretas e pardas
(P=0,01). Esse fenbmeno também foi observado na andlise para todos os canceres
(P=0,031 e P<0,001, respectivamente). As reducbes observadas podem ser explicadas
pelo avango da medicina e das técnicas de tratamento do cancer de mama, assim como
na implementacdo e ampliacdo de medidas de rastreamento. No entanto, a disparidade

entre as racas branca e preta evidencia a desigualdade no acesso a esses Servicos.

Objetivo
Avaliar a evolucdo das taxas de mortalidade por cancer de mama no estado de S&o

Paulo de 2000 a 2017 em funcdo da idade e raca.

Metodologia

Tratou-se de um estudo retrospectivo de série temporal, de cortes transversais,
realizado por meio de dados agregados de 6bitos por cancer de mama entre as mulheres
residentes no estado de S&o Paulo, de 2000 até 2017. Foram analisadas as variaveis
idade e raca. Os dados da populacdo foram obtidos do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), por meio das projecoes para o estado de Sao Paulo no periodo . As
informacdes sobre os 6bitos por cancer de mama e todos 0s canceres foram coletadas do
Ministério da Saude (MS), através do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM-
DATASUS) com os filtros C50 (neoplasia maligna da mama); e C00-C97 (todos os
canceres) de acordo com a Classificacdo Internacional de Doencas 102 revisdo (CID-
10). O SIM-DATASUS disponibiliza os filtros idade e raca. Para a variavel raga foram
utilizadas as propor¢6es por grupo etario da populacdo feminina do estado de S&o Paulo
segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) do IBGE. Para os
anos em que os dados de raca do PNAD ndo estavam disponiveis (anos 2000, 2010),
foram utilizados dados dos CENSOS dos respectivos anos (IBGE). Para analise
estatistica, foi utilizada a anéalise de regressdo linear. O nivel de significancia adotado

para os testes estatisticos foi de 5%, ou seja, p<0.05.

Resultados

Os principais resultados podem ser observados nas figuras abaixo.
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Figura 1: Variacdo da taxa de mortalidade por cancer de mama no estado de Sao
Paulo de 2000 a 2017.
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Figura 2: Variacdo taxa de mortalidade por cancer de mama nos diferentes grupos
etarios no Estado de S&o Paulo de 2000 a 2017.
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Figura 3: Variagao das taxas de mortalidade nas mulheres do estado de Sao Paulo

de 2000 a 2017 em funcéo da raca.
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Figura 4: Variagao das taxas de mortalidade por todos os canceres nas mulheres
do estado de S&o Paulo de 2000 a 2017

Discussdo/ Conclusoes:

A taxa de mortalidade por cancer de mama nas mulheres do estado de Séo
Paulo, tanto na populacdo total quanto nas diferentes faixas etéarias apresentou, ao longo
dos 18 anos analisados, reducdo significativa. 1sso se d&, muito provavelmente, pelo
avanco da medicina e do tratamento dessa neoplasia, além da ampliacdo do acesso no

territorio paulista nesse periodo, com a expansao e consolidagdo do SUS.



Com relacdo aos dados obtidos ao analisarmos a variacdo das taxas de
mortalidade por cancer de mama em funcéo da raca das mulheres paulistas, a reducéo
nas mulheres brancas, associada ao aumento nas mulheres pretas, indica que essa
ampliacdo ao acesso a medicina, principalmente tratamentos mais complexos e
inovadores ndo foi universal. Os dados obtidos com a anélise das taxas de mortalidade
por todos os canceres nas mulheres do estado de Sao Paulo, também em funcéao da raca
também apresentaram reducgdo nas mulheres brancas e de aumento nas mulheres pretas.

Portanto, apesar dos avancos consideraveis do Sistema Unico de Satde em
universalizar o acesso e garantir medicina de qualidade a toda populacdo brasileira,

ainda existem muitos desafios a se superar em relacéo ao acesso universal.



