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INTRODUCAO:

O forame mentual € uma estrutura anatdmica localizada na superficie lateral do corpo da mandibula.
Consiste em uma abertura bilateral, na por¢éo vestibular da mandibula, aonde vao se exteriorizar 0s vasos
sanguineos e as terminagdes nervosas correspondentes (Neves et al., 2010). Representa a terminagéo do
canal da mandibula que se abre para a superficie. Esta localizado entre as raizes dos pré-molares inferiores,
a meia distancia da base da mandibula e a meia distancia do processo alveolar, e durante procedimentos
odontoldgicos é utilizado como sendo uma referéncia (Neves et al., 2010).

A anatomia do forame mentual vem sendo estudada por diferentes metodologias: ex vivo (Kgiku et
al., 2011) e in vivo (Kim et al., 2006), tomografias computadorizadas e radiografias panoramicas (Bou Serhal
et al.,, 2011), sendo esta utilizada como principal método de estudo, por ndo ser invasivo durante os
diagnosticos (Kaffe et al., 1994). Existem outras técnicas incluindo a ultrassonografia (Laher et al., 2018),
radiografias periapicais e imagens de ressonancia magnética, sendo a tomografia computadorizada superior
em comparacdo com radiografias periapicais e radiografias panoramicas na detecc¢do por imagem do forame
mentual (Laher et al., 2016).

Conhecer a localizagdo do forame mentual auxiliard na correta realizacdo de procedimentos
odontoldgicos, como bloqueio anestésico, colocacdo de implantes e diagnésticos de patologias (Greenstein,
2006; Chrcanovic et al., 2011). Saber sua correta localizacdo auxilia na prevencao de possiveis complicacdes,
evitando hemorragias através da parestesia do labio inferior por meio de trauma durante procedimentos
cirtrgicos (Mendoza et al., 2004). Qualgquer procedimento clinico ou cirirgico exige conhecimento preciso da
localizacéo do forame mentual e presenca de possiveis forames mentuais acessorios.

Em alguns casos o forame mentual pode ter forames adicionais, sendo denominados forames
mentuais acessorios, e vem sendo relatado com uma variagao anatdmica (Oliveira et al., 2011; Paraskevas
et al., 2015). A presenca dos forames mentuais acessoérios indica atencao especial por parte do profissional
no procedimento de intervengdes na mandibula. Os trabalhos mencionando esta variagdo anatdmica na
populacao brasileira sdo escassos. De acordo com Hanihara e Ishida (2001), o forame mentual acessério é

encontrado mais comumente em japoneses e africanos subsaarianos, variando entre 6,7% a 12,5%.
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Forame mentual acessorio consiste em um forame pequeno que tem comunicacdo com o canal da
mandibula (lwanaga et al., 2016; Naitoh et al., 2009). Na literatura, o0 3 método mais comum para investigacao
do forame acessorio € por meio de comparagédo de imagens radiograficas (Naitoh et al., 2011).

O forame mentual é considerado um importante estrutura anatdmica, pois é fundamental em
procedimentos cirdrgicos e anestésicos, sendo indispensavel sua correta localizacao. Nos seres humanos, o
forame mentual é predominantemente Unico, consiste em uma abertura de cada lado do corpo da mandibula,
representando o final do canal da mandibula. Embora seja comumente Unico, a estrutura em questéo pode
estar acompanhada de forames acessorios, que podem ser menores e separados do forame principal através
de um septo 6sseo. Quando o forame mentual é duplicado pode haver anestesia incompleta, sendo um
aspecto clinico importante a ser considerado pelos dentistas (Aytugar et al., 2019).

Assim, ha uma necessidade de se analisar e estabelecer a incidéncia dos forames mentuais
acessorios em amostras brasileiras, pois muitas vezes essas variagdes anatdbmicas permanecem
despercebidas e ndo diagnosticadas, fazendo com que o bloqueio do nervo mentual ndo seja muito eficaz. O
conhecimento de sua localizagdo é fundamental para a realizagdo de procedimentos em Odontologia como
blogueios anestésicos, implantes dentarios e diversos outros procedimentos, evitando riscos de

complicacgdes.

METODOLOGIA:

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica de Pesquisa em Seres Humanos CEP-FOP sob
protocolo CAAEE nimero: 02615118.8.0000.5418.

A pesquisa foi realizada no Laboratério de
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Anatomia, da area de Anatomia, da Faculdade de
Odontologia de Piracicaba-UNICAMP.

Trata-se de um estudo observacional e
transversal para avaliar a incidéncia de forames

mentuais acessoérios em mandibulas humanas.

Foram incluidas 191 mandibulas humanas de ambos  Figura 1. Viséio lateral (lado direito) de uma mandibula adulta.
Note que o forame mentual (FM) e o forame mentual acessorio
(FMA) ndo possuem relagdo direta entre si, apresentando
excluidas mandibulas com fraturas ou alteragbes aberturas diferentes.

0s sexos e na faixa etaria de 18 a 80 anos. Foram

patolégicas ou cirdrgicas macroscopicas.

Foram analisadas 191 mandibulas humanas maceradas do conjunto de ossadas e esqueletos que se
encontram disponiveis para estudo pertencentes ao Biobanco “Dentes, ossos e cadaveres humanos da FOP
— UNICAMP”. As mandibulas avaliadas foram divididas em dois grupos baseados no sexo dos individuos. A
amostra foi constituida em 110 mandibulas do sexo feminino e 81 masculinas. A bolsista avaliou as
mandibulas nos seus lados direito e esquerdo em busca da variagdo anatdémica alvo, no caso, o forame
mentual acessorio. Os forames foram avaliados quanto a morfologia do forame em septado ou
dimensionalmente menor que o forame principal. A figura 1 mostra um exemplar de forame mentual acessoério

que foi encontrado nas mandibulas. A figura 2 mostra um exemplar de forame mentual duplo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO:

Das 71 mandibulas do sexo masculino, a
incidéncia foi 16,9% para o forame mentual
acessorio, e 22,53% para o forame mentual duplo.
Das 29 mandibulas do sexo feminino, a incidéncia foi
10,34% para o forame mentual acessoério, e 24,13%
para o forame mentual duplo. Houve 12% do forame
mentual acessorio no lado direito e 3% no lado
esquerdo. E 11% do forame mentual duplo no lado

direito e 12% no lado esquerdo. O teste qui-quadrado

revelou que ndo ha diferenca estatistica significante  Figura 2. Viséo lateral (lado esquerdo) de uma mandibula adulta.
Note que a formagdo do forame mentual duplo (FMD) ocorre por

para ambos o sexo (valor de P: 0,7066) e para o lado )
causa da presenga de um septo 0sseo que separa duas aberturas.

(valor de P: 0,0818).

Na amostra da populagéo brasileira estudada, dois tipos de forame foram encontrados, denominados
forame mentual acessorio e forame mentual duplo. Foi encontrado que o primeiro possui um didmetro menor
ligeiramente afastado do forame mentual e aparentam n&do possuir uma relacdo direta entre si. Além disso,
eles possuem aberturas diferentes. O forame mentual duplo possui um didmetro menor muito proximo ao
forame mentual e com uma relac@o antero-posterior entre si. Ambos aparecem em uma mesma abertura e
ha um septo Gsseo entre eles. A maior incidéncia do forame mentual acessorio encontrada na literatura
(55.5%) foi identificada em um estudo de tomografia 9 computadorizada de feixe cénico de uma populacao

peruana (Cabanillas Padilla and Quea Cahuana 2014).
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O forame mentual é considerado importante estrutura anatémica, pois é fundamental em
procedimentos cirdrgicos e anestésicos, sendo indispensavel sua correta localizacéo. Nos seres humanos o
forame mentual é predominantemente Unico, consiste em uma abertura de cada lado da mandibula,
representando o final do canal mandibular. Embora seja comumente Unico, a estrutura em questao pode estar
acompanhada de forames acessérios, que podem ser menores e separados do forame principal através de
um septo dsseo. Quando o forame mentual é duplicado pode haver anestesia incompleta, sendo um aspecto
clinico importante a ser considerado pelos dentistas.

Na amostra da populagéo brasileira estudada, encontrou-se dois tipos de forame, sendo eles forame
mentual acessario e forame mentual duplo. Verificou-se que o primeiro possui o diametro menor ligeiramente
mais afastado do forame mentual e aparenta néo ter relacédo direta com ele. Além disso, possuem aberturas
diferentes. O forame mentual duplo possui o diametro menor muito proximo ao forame mentual e com um
relagdo anteroposterior entre si. Ambos aparecem numa mesma abertura e nela existe um septo dsseo
separando-os. A incidéncia mais alta de forame mentual acessério encontrada na literatura (55,5%) foi
identificada em um estudo de tomografia computadorizada de feixe cbnico de uma populacdo peruana
(Cabanillas Padilla e Quea Cahuana 2014).

A presenca dos dois tipos de forame pode estar associada com a relacdo entre o canal da mandibula
e suas ramificacdes que terminam em forames mentuais acessorios ou duplos, sendo essa relagcdo conectada

ao nivel de ramificagdo do canal. A maior proximidade do inicio da ramificacdo com a abertura estd
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relacionada com os forames mentuais duplos. J& para os forames mentuais acessoérios, € o0 maior

distanciamento do inicio da ramificagdo com a abertura.

Os resultados obtidos em relacdo aos sexos indicaram 16,9% de incidéncia do forame mentual
acessorio no sexo masculino enquanto 10,34% para o mesmo forame no sexo feminino. Embora néo exista
diferenca estatisticamente significante, uma tendéncia para maior incidéncia do forame mentual acessorio no
sexo masculino foi observada. Para o forame mentual duplo, nota-se que a sua existéncia é encontrada com
frequéncia semelhante para ambos os sexos, com direcionamento discreto para o sexo feminino. A morfologia
mandibular masculina, com corpo geralmente maior que a mandibula feminina, pode estar relacionada com
a maior frequéncia de forame mentual acessério em homens (Subramanian et al., 2019). Por contrapartida, a
morfologia mandibular feminina, com 10 corpo geralmente menor que a mandibula masculina, pode estar
relacionada com a maior frequéncia de forame mentual duplo. S&o necessarios mais estudos quanto a relacéo
entre os forames mentuais acessorios e duplos com os sexos, uma vez que é possivel que a morfologia das
mandibulas de cada um dos sexos possa estar relacionada com as aberturas diretamente (forame mentual

duplo) ou indiretamente (forame mentual acessoério) relacionadas entre si.

Houve 12% de incidéncia do forame mentual acessério no lado direito e 3% no lado esquerdo.
Baseando-se no conhecimento da Anatomia da cabe¢a e do pescoc¢o, pode-se entender que a maior
incidéncia do forame mentual acessorio no lado direito da mandibula pode estar associada ao nivel de
ramificagdo da artéria carétida comum, que no lado direito, geralmente, se inicia mais proxima da mandibula

em relacdo ao lado esquerdo.

Em adicdo a importancia dos procedimentos clinicos na Odontologia, alguns estudos reportaram
aspectos antropoldgicos no estudo desses forames, principalmente o forame mentual acessério. Os autores
relataram que o forame mentual acessorio € menos frequente em seres humanos do que em antropéides.
Simonton (1923) encontrou de 3 a 4 forames mentuais em 39% dos orangotangos examinados (Pongo

pygmaeus), 27% dos gorilas examinados (Gorilla gorillas), e 15% dos chimpanzés (Pan troglodytes).

CONCLUSOES:

Conclui-se que mesmo ndo mostrando correlagéo entre 0s sexos e os lados, a incidéncia de forames
mentuais acessorios e duplos na amostra estudada deve ser considerada dada a importancia do
conhecimento da anatomia destes forames durante a execucdo de procedimentos anestésicos e cirlrgicos

em Odontologia.
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