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Resumo

Modelos experimentais com roedores mostram que, mesmo apds 8 semanas de retorno ao
consumo de racdo normocaldrica padrdo (SC), os camundongos obesos previamente expostos a
dieta hiperlipidica (HFD) ndo retornam ao peso e a adiposidade similares aos dos animais que
ingeriram somente dieta padrdo (SC) apresentam. Esta “memdria” metabdlica se caracteriza por
um aumento persistente da leptinemia e do acimulo de gordura no figado. Por outro lado, um
trabalho publicado recentemente por nosso laboratdrio evidenciou que as camundongas que
submetidas ao longo da vida a gestacao e lactacdo apresentam uma tardia reducdo dos niveis
de triglicerideo (TG) hepatico em comparacdo aquelas que engravidaram e ndo amamentaram.
Desta forma, o objetivo deste projeto foi avaliar se a histéria de gestagdo, com ou sem lactacgdo,
interferia na perda ponderal e da adiposidade nas 80 fémeas da linhagem C57BL6 J/Unib
estudadas, com idade de 9 semanas, previamente expostas a dieta hiperlipidica. Para sua
realizacdo, esses animais foram separados, de forma randémica, em 5 grupos maiores, sendo
parte deles expostos a HFD por 8 semanas com posterior reversdo para a SC, cuja dieta
consumiram por mais 8 semanas (HFD-SC). Um terco das camundongas deste grande grupo
permaneceu virgem, enquanto dois tergos foi submetido a cruzamento na segunda semana do
projeto, no qual um terco gestou e amamentou a prole (HFD-SC G/L) e o terco restante
engravidou mas ndo amamentou a prole (HFD-SC G/nL). A gestacdo com ou sem lactacdo
ocorreu durante a vigéncia da exposicao a HFD. Os outros dois grupos restantes, controle para
dieta padrdo normocaldrica (SC) e controle para dieta hipercalérica (HFD) permaneceram ao
longo das 16 semanas com suas dietas correspondentes. Ademais, ao longo do experimento as
fémeas foram submetidas a pesagens semanais, a quantificacdo da ingesta caldrica, a
respirometria para obtencdo de gasto energético, quociente respiratério e outras variantes
metabdlicas. Completadas as 16 semanas de experimentac¢do as fémeas foram eutanasiadas
para obtencdo de sangue e tecidos posteriormente analisados (figado, gorduras marrom e
adiposa (periviscerais)). A analise das variantes do projeto nos levaram a concluir que assim
como descrito na literatura as camundongas apresentaram um gasto energético (EE) na fase
escura maior que o da fase clara e que o grupo exposto a gestacdo e lactacdo apresentava um
EE similar ao das fémeas expostas a HFD de modo continuo. Em relagdo ao Quociente
Respiratério (RQ), observamos que o grupo HFD na fase escura apresentava um RQ menor
guando comparados aos 4 demais grupos, o que nos indica que estes animais possuem
preferéncia pelo consumo de acidos graxos para sua utilizagdo como substrato energético. Ja a



fase clara dos 5 grupos nao apresentou diferenga estatistica, o que nos mostrou que durante
este periodo as fémeas nao exibem preferéncia por substrato fato justificado pela fase de sono
destes animais. O grupo HFD continuo, como esperavamos, apresentava maior percentual de
coxim adiposo em relacdo aos 3 tecidos adiposos estudados (retroperitoneal, perigonadal e
subcutanea). Em contrapartida, os grupos de gestacao e lactacdo (HFD-SC G/L) e gestacdo e ndo
lactacdo (HFD-SC G/nL) apresentaram um volume de gordura perivisceral que se aproximava
mais do grupo controle (SC) o que nos indicou o papel da gestacdo no processo de modulagdo
da reserva de gordura, e quando ha histéria de lactagdo associada, essa acdo é ainda maior.
Por fim, a conclusdo do estudo comprovou que ndo houve formacdo de uma memodria
metabdlica nas fémeas estudadas e que a reversao por si s6 fez com que nenhuma caracteristica
do fendtipo adquirido de obesidade fosse preservada. Além disso, concluimos também que a
reversdo total de todas as varidveis estudadas (peso, adiposidade, perfil lipidico, gasto
energético e ingesta caldrica) ocorre independente das camundongas terem gestado ou
amamentado.
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