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1. Introdugao

A pesquisa de iniciacao cientifica “Desenho Sensorial: 0 método SEE BEYOND aplicado ao
ensino-aprendizagem dos fundamentos tedrico-praticos do desenho artistico” vincula-se ao grupo de
pesquisa “Processos Criativos e Neurociéncia: cooperagdes multidimensionais e transdisciplinares”,
cadastrado no DGP-CNPq, especificamente a linha de investigacdo “Neurociéncia aplicada aos
processos criativo-projetuais em Arte, Arquitetura e Design, voltados a educacdo, saude e bem
estar”. O referido grupo é orientado pela Dra. Rachel Zuanon, docente no Curso de Artes Visuais e
professora/pesquisadora junto as areas de Processo Criativo em Composigéo Artistica e de Arte e
Tecnologia, do Instituto de Artes da Universidade Estadual de Campinas (IA-UNICAMP). Esta
investigacao denota aderéncia a area "Tecnologias para Qualidade de Vida, especificamente no setor
Saude", a qual integra o escopo de Areas de Tecnologias Prioritarias do Ministério da Ciéncia,
Tecnologia, Inovagdes e Comunicacdes (MCTIC).

O referido método é constituido por trés mdédulos: Fundamentagcédo (LIMA JR., ZUANON,
2017); Potencializagdo (LIMA JR., ZUANON, 2018a); e Materializagdo, os quais visam incorporar
estimulos somatossensoriais e sensorio-motores nas etapas de criagdo e de desenvolvimento de
projetos e de obras de arte. Para tanto, esse método propde dez principios norteadores, conforme
segue: [A] Conexdo a natureza cerebral; [B] Regulacdo homeostatica; [C] Transversalidades do
método; [D] Percepgdo sensoério-motora; [E] Abstracdo multidimensional; [F] Dinamicas
perceptivo-emocionais; [G] Fluxos motivacionais; [H] Conexdo ao cérebro individual; [I] Conex&o ao
cérebro social; [J] Posicionamento critico reflexivo (LIMA JR., ZUANON, 2019).

Desse modo, a presente pesquisa de iniciagdo cientifica investiga a aplicagdo e as
contribuigdes dos principios do método SEE BEYOND a saude, ao bem-estar e a qualidade de vida
dos estudantes, especialmente por meio da aplicagédo dos principios "[B] Regulagdo homeostatica" e
“[D] Percepcdo Sensdrio-Motora”, aplicados ao processo de ensino-aprendizagem da disciplina
Desenho Artistico |, do curso de Bacharelado em Artes Visuais, do Departamento de Artes Plasticas,
do Instituto de Artes da UNICAMP. Cabe aqui reforcar que a énfase ao principio da percepcao
sensorio-motora ndo desconsidera a atuacdo e as colaboragdes dos demais principios ao referido
contexto. Importa também salientar que a ementa desta disciplina circunscreve os fundamentos da
linguagem visual; o desenvolvimento da observagao, percepgéo e apreensao por meio do desenho; e
a representacao das formas e das estruturas basicas.

Assim, essa investigacao visa contribuir ao processo de ensino-aprendizagem da Disciplina
de Desenho Artistico |, com a idealizagdo, projeto, produgao e aplicagcdo de dinamicas
somatossensoriais e sensorio-motoras, subsidiadas pelos principios do método apresentado. A
concepgao, o projeto e a produgdo dessas dindmicas, de natureza tatil, olfativa, auditiva, gustativa,
visual e sinestésica constituiram o escopo da pesquisa de iniciagao cientifica anterior a essa (vigente
de Agosto de 2019 a Julho de 2020) e que também foi subsidiada pelo PIBIC-CNPq.

Com o prosseguimento da Pandemia de COVID-19 (coronavirus), e diante desta condigédo
pandémica, de distanciamento social e da necessidade do ensino a distancia, as atividades da
presente pesquisa destinaram-se ao desenvolvimento e a produgdo de um material didatico
audiovisual, o qual dedica-se a: [1] aproximar e adaptar esta pesquisa ao contexto do ensino virtual
(a distancia); [2] demonstrar e ilustrar, de maneira clara e acessivel, os fundamentos, as referéncias,
os objetivos, e o método desta pesquisa; [3] apresentar e exemplificar as dindmicas
somatossensoriais e sensoério-motoras, em uma linguagem audiovisual atual; [4] divulgar em
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plataformas on-line os resultados desta pesquisa, com vistas a disseminagao deste conhecimento as
comunidades académico-cientificas, internas e externas a UNICAMP.

2. Metodologia

O estudo proposto trata-se de pesquisa cientifica aplicada, de natureza experimental, com
atuagado transdisciplinar nas areas da Arte, da Neurociéncia e da Neuroeducacao, e realizada no
ambito da disciplina de Desenho Artistico | (AP-104), ministrada no Instituto de Artes, da UNICAMP.
Assim, as atividades e resultados aqui discriminados sdo compostos pelas seguintes etapas
metodoldgicas: [A] Revisdo sistematica da literatura; [B] Idealizagdo do material audiovisual; [C]
Organizagéao, analise e roteirizagdo do conteudo [Pré-Produgdo do material didatico audiovisual]; [D]
Produgédo do material audiovisual. Importante destacar que o conteudo desenvolvido no ambito desta
pesquisa se articula em cooperagdo com a pesquisa de Iniciagdo Cientifica "Desenho e Memdria: o
método SEE BEYOND aplicado ao ensino-aprendizagem do desenho como linguagem expressiva e
como projeto”, da aluna Vanessa de Oliveira Vianna Zaccarias, também sob orientagdo da Profa.
Dra. Rachel Zuanon.

3. Desenvolvimento

A. Revisao sistematica da literatura

A revisdo sistematica da literatura percorre todo o processo de desenvolvimento desta
pesquisa, com énfase para os campos da neurociéncia cognitiva-comportamental, da neuroeducacgao
e do desenho artistico. Cabe aqui dar destaque aos respectivos titulos e autores: "O Mistério da
Consciéncia: do corpo e das emogdes do conhecimento de si" (DAMASIO, 2000); "Neurociéncia da
mente e do comportamento” (LENT, 2008); "Universos da Arte" (OSTROWER, 2003); "Acaso e
criagdo artistica" (OSTROWER, 1995); "Arte e percepgédo visual: uma psicologia da visao criadora"
(ARNHEIM, 2005); "Disegno. Desenho. Designio" (DERDYK, 2007); "Formas de pensar o Desenho"
(DERDYK, 2010); "Principios de forma e desenho" (WONG, 1998).

B. Idealizagdo do material didatico audiovisual

Como mencionado, a idealizagdo do material didatico audiovisual atribui-se, principalmente,
a necessidade de aproximagéao e de adaptag¢ado do conteudo produzido por esta pesquisa ao contexto
do ensino a distancia, devido ao agravamento da pandemia de COVID-19 e, consequentemente, da
permanéncia do distanciamento social. Diante deste desafio, um conjunto de 5 videos foi elaborado
(Tabela 1), com o objetivo de sintetizar, apresentar e exemplificar as principais etapas desenvolvidas
nesta investigacdo. Trata-se do primeiro conjunto de videos de uma colegédo audiovisual dedicada a
divulgar os resultados obtidos pela abordagem do Desenho Sensorial, de modo facil e acessivel ao
publico leigo e a discentes e docentes de comunidades académico-cientificas internas e externas a
UNICAMP.

Em relagédo ao formato dos videos, cada um tem em média 6-8 minutos de duragao, dirigidos
a apresentagdo dos principais conceitos do Desenho Sensorial, de maneira sucinta e didatica.
Quanto a edigéo, a colegdo toma como referéncia a linguagem visual da video-colagem, um recurso
potente e de significativo impacto visual para traduzir informagdées complexas em imagens. Além
disso, este recurso é complementado pela narragdo, que visa aproximar o publico a partir de uma
abordagem mais coloquial e, ao mesmo tempo, embasada em referéncias tedrico-cientificas.




Tabela 1 - Sintese do conjunto de videos idealizados.

Video Il 1 v \Y
Contorno e Movimento e
Categoria Introducéo Conexao com o Desenho Linhas Preenchimento / Ritmo / Contraste,
Artistico Figura e Fundo Equilibrio e Peso
Apresentar e introduzir o Apresentar e introduzir o Apresentar os conceitos e as nogdes gerais de cada um dos
método SEE BEYOND, e campo do desenho elementos de linguagem visual indicados acima.
0s campos da neurociéncia artistico, assim como os
cognitivo-comportamental principais autores e Comparar as abordagens de ensino do desenho artistico e a
e da neuroeducagao. referéncias. abordagem de ensino do Desenho Sensorial para o campo
Objetivo do desenho artistico.
llustrar os principais llustrar de que maneira o
objetivos e metodologia. método SEE BEYOND é llustrar e explicar as dindmicas somatossensoriais e
aderente e aplicado ao sensorio-motoras, e instrumentos aplicados para a
referido campo. percepgéao sensorial de cada um dos elementos da
linguagem visual supracitados.

C. Organizagao, analise e roteirizagdo do conteudo [Pré-Producdao do material didatico
audiovisual]

Apbs concluida a definigdo conceitual do material didatico audiovisual, segue-se ao processo
de organizar, analisar e roteirizar o conteudo a ser apresentado em cada um dos cinco videos. Neste
sentido, na etapa de organizagdo, reuniu-se todo o material, teérico e pratico, elaborado nesta
pesquisa de iniciagdo cientifica, e aplicado no contexto presencial da disciplina Desenho Atrtistico |
(AP104), antes da pandemia de COVID-19 ser deflagrada. Com esse material levantado, as a¢des de
analise e de roteirizagdo do conteudo considerou os objetivos descritos na Tabela 1, bem como as
especificidades do meio audiovisual. E neste momento que ocorre a tradugdo da linguagem cientifica
(aplicada aos campos do desenho artistico, da neurociéncia, da neuroeducacéo, e do método SEE
BEYOND) para uma abordagem mais acessivel também ao publico leigo, sem incorrer em perda ou
desvio de conteudo. Importante destacar que, para cada video, um roteiro escrito (em documento) e
um roteiro de imagem (em slide) séo realizados. Além disso, ambos os roteiros sdo idealizados e
desenvolvidos em conjunto para, em seguida, os recursos da linguagem audiovisual serem
aplicados. Esta etapa de roteirizagcdo compreende também a articulagdo entre os conteldos
individuais de cada video proposto no ambito desta pesquisa, assim como entre estes e os demais
contetidos’ que integram a colegdo audiovisual. Com os roteiros finalizados, segue-se a producgio
audiovisual com as etapas de gravacéo e de edicéo.

D. Produgao do material didatico audiovisual

Apdés a etapa de pré-produgdo, inicia-se o processo de produgdo do material didatico
audiovisual. A etapa de gravagao compreende o registro da narragao do video; e a etapa de edigéao
abrange a animagdo das imagens em sincronia com o audio, realizada no software Adobe After
Effects.

4. Resultados e Discussoes

a) Video 01

O primeiro video do conjunto é introdutério e seu contelido busca apresentar, contextualizar
e ilustrar o método SEE BEYOND, assim como seus objetivos e sua aplicagdo. Sdo evidenciados a
estruturagdo do método no campo do design, seus pilares cientificos (neurociéncia
cognitivo-comportamental e neuroeducagao), e sua transposi¢do ao campo do desenho artistico.
Além disso, alguns conceitos/reflexdes importantes sdo destacados, como o de imagens mentais

' produzidos no ambito de outras pesquisas correlatas ao Desenho Sensorial, orientadas pela Profa. Dra.
Rachel Zuanon.




(segundo o neurologista Anténio Damasio); a predominancia do sentido visual nas nossas atividades
diarias; e as interagdes entre os sentidos, pois possuem forte relagdo com a abordagem do Desenho
Sensorial e com as dindmicas somatossensoriais e sensorio-motoras, os quais sdao abordados nos
videos subsequentes.

Neurociéncia
Cognitivo-Comportamental

imagens da aplicacdo do método SEE BEYOND

Fig.1 - Extrato do roteiro visual do video 01: método SEE BEYOND & seus pilares cientificos.

b) Video 02

O conteldo do segundo video discute o campo de atuagao do desenho artistico, assim como
ilustra a conexdo entre o método SEE BEYOND e esta area do conhecimento. Inicialmente, sdo
citados autores e referéncias do desenho artistico, como Fayga Ostrower (1995; 2003); Rudolf
Arnheim (2005); Edith Derdyk (2007; 2010); Wucius Wong (1998); entre outros. Em seguida, sdo
introduzidos alguns dos elementos da linguagem visual, trabalhados na disciplina Desenho Artistico |
(AP104), a saber: (I) Linhas; (Il) Contorno e Preenchimento; (lll) Figura e Fundo. Por fim, discorre-se
sobre a abordagem do Desenho Sensorial e como suas dindmicas somatossensoriais e
sensoério-motoras sao aplicadas.

Fig.2 - Extrato do roteiro visual do video 02: Anténio Damasio & Conexao do Método SEE BEYOND com o desenho artistico

c) Videos 03; 04 e 05

Os videos 03, 04 e 05 abrangem, em sequéncia, a apresentacdo e o detalhamento da
abordagem do Desenho Sensorial, especificamente das dindmicas somatossensoriais e
sensorio-motoras desenvolvidas e aplicadas para a percepgéo sensorial dos elementos da linguagem
visual pelos estudantes da disciplina Desenho Artistico | (AP104). A distribuicdo destes elementos
entre os trés videos se apresenta da seguinte forma: video 03: (/) Linhas; video 04: (/) Contorno e
Preenchimento e (Ill) Figura e Fundo; e video 05: (/V) Movimento e Ritmo e (V) Contraste, Equilibrio
e Peso.

Para cada um destes elementos da linguagem visual, sdo apresentados e desenvolvidos os
conceitos do campo do desenho artistico, com a associagdo de obras e de autores relacionados.
Neste ambito, discute-se como as metodologias vigentes e voltadas ao ensino-aprendizagem do
desenho artistico abordam estes elementos, de modo a evidenciar as semelhancgas e as diferencas
em relagdo a abordagem do Desenho Sensorial. Neste sentido, sdo também detalhados os principais
instrumentos utilizados na aplicagao das dindmicas somatossensoriais e sensério-motoras, como por
exemplo, as pranchas sensoriais.
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imagens das pranchas sensoricis (linhas) imagens das pranchas sensoriais (figura e fundo)

Fig.3 - Extrato dos roteiros visuais dos videos 03 e 04: Pranchas sensoriais de Linhas e de Figura e Fundo.

De modo geral, o resultado dos videos mostra-se muito satisfatério, visto que seu conjunto
consegue sintetizar e abordar as principais contribuicbes da abordagem do Desenho Sensorial ao
ensino-aprendizagem do Desenho Artistico no ambito da formagdo de nivel superior. Cabe
mencionar que parte dos desafios encontrados durante o desenvolvimento desta pesquisa estao
relacionados a permanéncia da condicdo pandémica e de afastamento social, o que reforca a
importancia dos resultados e discussbes aqui alcangcados e a serem difundidos em plataformas
on-line as comunidades académico-cientificas internas e externas a UNICAMP.

4. Conclusoes

A concepcédo e o desenvolvimento do material didatico audiovisual dirigido ao
ensino-aprendizagem do Desenho Artistico a partir da abordagem do Desenho Sensorial, propostos
e realizados por esta pesquisa, mostram-se de suma importancia ao contexto de formacao de nivel
superior, e ganha expressiva relevancia no contexto da Pandemia de Covid-19, diante dos impactos
advindos do distanciamento social. A aproximagao e a adaptagdo desta pesquisa ao contexto do
ambiente virtual é trabalhosa e demanda diversas revisdes, tanto nos conteudos que ja haviam sido
elaborados e aplicados no ambito presencial, quanto nos planejados e executados por esta
investigacao. Neste sentido, cabe destacar a significativa complexidade colocada pela etapa "[C]
Organizagdo, andlise e roteirizacdo do conteudo [Pré-produgdo do material didatico audiovisual]”,
especialmente devido a extrema atengdo e cuidado requeridos para a tradugcédo de conceitos e de
conteudos de cunho académico-cientifico para uma linguagem coloquial e acessivel também ao
publico leigo, sem incorrer em perda ou distorgdo de informagdo, seja na representagdo dos
conceitos e praticas em imagens, ou na narragdo destes conteudos. Além disso, enfatiza-se também
os desafios colocados pela etapa "[D] Produg¢do do material audiovisual", especialmente por requerer
o dominio de ferramentas e softwares de producao audiovisual, como os dispositivos de gravagao e o
programa de edigdo Adobe After Effects.
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