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INTRODUGAO:

O modelo predominante de ensino, ha anos, tem sido o de aulas baseadas em
exposi¢do oral, jA que os inumeros esfor¢cos para disseminar e implementar outras
metodologias, geralmente, encontram certa resisténcia. Contudo, a emergéncia da
pandemia de COVID-19 unificou forcas para catalisar transformacdes necesséarias a
continuidade das atividades em todas as esferas de ensino. A disciplina de Histologia,
oferecida aos alunos do 1° ano de medicina na Unicamp, adota tradicionalmente aulas
expositivas e praticas ao microscopio de luz, para identificar e distinguir células e seu
ambiente em cada 6rgdo. No entanto, a partir de experiéncias prévias, com ferramentas
como 0 microscopio virtual, e-book (Figura 1), Kahoot!; e diante do cenario de pandemia,
0 ensino de Histologia aos ingressantes do curso de medicina da instituicao foi inovado em
2020, tendo como base a sala de aula invertida e o uso de tecnologias no ensino remoto

digital voltadas para o aprendizado ativo dos alunos.
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OBJETIVOS:

Avaliar a percepcdo dos alunos sobre a sala de aula invertida e o desempenho
cognitivo estudantil nessas novas estratégias de ensino, a fim de validar a adeséo a essa

metodologia e sua eficacia no aprendizado ativo desses alunos.

METODOLOGIA:

A concepcéo dos estudantes foi avaliada por um instrumento de percepcéo validado,
o qual continha assercdes em escala tipo Likert com cinco itens. J& o desempenho cognitivo
foi aferido pelo ganho normalizado da sala (<g>), em pré e pos-testes aplicados antes da
divulgagéo do roteiro de aula e ap0s o encontro sincrono, respectivamente. Os dados
obtidos foram analisados por estatistica descritiva e pelo teste de Wilcoxon. O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE: 31783220.9.0000.5404), com a
participacdo voluntéria dos estudantes (90 respondentes de 120 estudantes).

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Os dados da percepcéao indicaram gque, no ensino remoto digital, quanto ao uso da

metodologia de sala de aula invertida, o estudo prévio de Histologia contribuiu (Figura 2):

I) na organizacdo dos estudos para 68,9% dos estudantes;

II) na autonomia do aprendizado para 94,4% dos estudantes;

lll) na percepcdo do aprendizado prévio ao encontro sincrono para 67,7% dos
estudantes;

IV) na motivacdo ao estudo de outros assuntos antes do encontro sincrono para 55,5%
dos estudantes e

V) no aproveitamento do encontro sincrono com professores e monitores para 92,2%

dos estudantes.

Ja o desempenho cognitivo foi avaliado em um total de seis aulas de Histologia: 03
aulas de sistema digestorio, 01 de sistema urinario e 02 de sistemas reprodutores. Todas

as aulas apresentaram melhora na pontuagédo da sala nos testes, variando, em média e
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desvio-padrédo,de 1,6 £0,9a4,4+£0,9 (p <0,001). O desempenho absoluto dos estudantes
aumentou de 16,2% a 56,4%, enquanto o desempenho relativo aumentou de 27,9% a
63,9%, dependendo da aula. Considerando a comparacao proposta por Hake (1998), o
ganho foi baixo em uma aula (g < 0,3), foi médio em duas aulas (0,3 = g > 0,7) e foi alto em

trés aulas (g =2 0,7).

N Leia o QR Code com a
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Figura 1. Na figura superior, veja a capa do e-book “Histologia & Microscopia Virtual” (www.histologia.com.br),

acessivel pelo QR Code ao lado. Destacam-se, na regido inferior da figura, dois recortes de lamina histoldgica, no
microscopio virtual, presente no Capitulo 2 do e-book, com navegagdo em aumento pequeno (& esquerda) e em
aumento maior (a direita).
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Figura 2. Representacgéo gréfica das porcentagens da percepcao dos estudantes do 1° ano de medicina da
Unicamp de 2020.
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CONCLUSOES:

Os resultados da percepcéao estudantil demonstraram que a sala de aula invertida de
Histologia contribuiu positivamente no ensino remoto digital, enquanto a avaliagdo do
desempenho cognitivo confirmou, estatisticamente, a efetividade da metodologia na
aprendizagem do estudante. O uso de metodologias ativas de ensino com sucesso, tal
como a sala de aula invertida, exige continuamente o envolvimento dos professores e 0
engajamento dos estudantes. Assim, € fundamental a validacdo cientifica dessas
metodologias para o balanco do ambiente entre o estudo independente do aluno e a
orientacdo do professor - colocando o estudante no centro do processo de ensino-

aprendizagem.
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