XXX Congresso de &%
Iniciacao Cientifica ==

UNICAMP B

REPRESENTACOES DE VELHICE ENTRE MESTRES
DE TAEKWONDO

Palavras-Chave: VELHICE, ENVELHECIMENTO, TAEKWONDO

Autores/as:

NATHALIA BATISTA VIEIRA [FEF- UNICAMP]

Ms. SAMUEL RIBEIRO DOS SANTOS NETO (coorientador)
Prof./ Dr./* EDIVALDO GOIS JUNIOR (orientador) [FEF - UNICAMP]

INTRODUGAO:

Esta pesquisa se interessou pelas
representacdes de velhice entre praticantes de
determinada pratica corporal, o Taekwondo.
Para entender os discursos e aparatos que
constituem essas representacbes, nos
interessou estudar os praticantes de
Taekwondo com mais de 60 anos, idade
cronolégica institucionalizada para inicio da
terceira idade, residentes na Regiédo
Metropolitana de Campinas - SP e que
tenham o titulo marcial de mestre.

Estudou-se o tema da velhice, em
relagdo as suas representagcbes a partir de
agentes sociais que se caracterizam pela
pratica duradoura ao longo da vida de uma
luta, em particular, o Taekwondo.

Muitas vezes, entende-se a velhice
como um marco cronoldgico iniciado aos 60
anos, porém diversos estudos apontam a
formacdo de discursos e  aparatos
tecnolégicos que constituem diferentes

representacdes sobre a velhice que atestam

esta etapa da vida como uma construgéo
social (DEBERT, 2003). Como essas
representacdes de velhice se constituem entre
mestres de Taekwondo?

O campo das lutas, esportes de
combate e artes marciais € vastamente amplo.
As Artes Marciais de origem oriental possuem
processos peculiares e especificos de
sistematizacdo de suas praticas. Por diversos
motivos, como a divulgagdo e disseminagao
da pratica, algumas dessas artes marciais se
estruturam a partir de ideais e modelos
esportivos. Sdo criadas instituicdes nacionais
e internacionais, organizagdes competitivas,
mas também associagdes com fins diversos,
como educacionais, mercadoldgicos, entre
outros. Isso constitui e corrobora com os
interesses dos dirigentes e agentes dos
campos especificos dessas praticas. Logo,
estas ndo podem ser analisadas apenas pelo
“viés da esportivizagao". (MARTA, 2014).

O processo de esportivizagdo do
Taekwondo tem caracteristicas especificas e a

forma com que foi introduzido no Brasil e
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todos os multiplos fatores sociais, culturais,
regionais, mercadolégicos e politicos do pais,
configuram condi¢cbes para o desenvolvimento
de uma outra forma de pratica corporal
(MARTA, 2014). Dito isso, o entendimento
desses processos e inumeros fatores
constituintes da pratica em questdao e do
campo especifico, possibilitam a observagéo e
analise das construgdes simbdlicas e lutas de
representacdes. Assim, entender como os
mestres de Taekwondo organizam suas
narrativas e se entendem dentro desse
campo, pode auxiliar na compreensao de
outras representagdes de velhice na

sociedade.

METODOLOGIA:

Intencionou-se realizar uma pesquisa
de campo com instrumento de coleta
entrevistas semiestruturadas que
possibilitassem o levantamento de dados
qualitativos através de um método narrativo.
Para tal, as entrevistas seriam realizadas com
mestres de Taekwondo residentes na Regido
Metropolitana de Campinas, com mais de 60
anos. Para interpreta-las, utilizaria-se os
procedimentos da histéria oral (THOMPSON,
1992; ALBERTI, 2005), compreendendo a
oralidade como uma fonte que, assim como as
demais, necessita ser criticada e interrogada a
partir do problema de pesquisa em questao.

Se utilizaria de um método de
categorizacdo para a analise dos dados
produzidos e para as fontes, o referencial
tedrico da historia cultural, com énfase no
conceito de representagdes de Chartier
(2002).

Porém, frente a nado participagcdo de
nenhum dos possiveis individuos que detém
os critérios de inclusdo da pesquisa,
alterou-se o0s rumos do estudo para uma
revisao narrativa, abordando as questdes das
velhices e das praticas corporais, mais
especificamente o] Taekwondo, para
entendimento do campo especifico e dos
individuos que o compdem. E ainda,
pretendeu-se uma reflexao sobre os provaveis
motivos da ndo participacdo dos mestres ao
receber o convite para as entrevistas
relacionadas ao tema do envelhecimento e as
representacgdes construidas dentro do campo
do Taekwondo.

Com o intento de fundamentar
teoricamente as discussdes acerca do tema,
objetivou-se construir uma revisdo narrativa
utilizando como fonte os estudos e pesquisas
da antropologia, sociologia, histéria e da
educacao fisica. Logo, aprofundou-se a
pesquisa bibliografica que possibilitasse uma
reflexdo sobre a pergunta norteadora da
pesquisa, interpretando e  analisando
teoricamente e conceitualmente as questdes

envolvidas nessa pergunta.
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RESULTADOS E
DISCUSSAO:

Os potenciais participantes desta
pesquisa possuem uma posi¢ao privilegiada
dentro do campo especifico do Taekwondo na
regidao de Campinas, que evidencia a detencao
de um poder simbdlico a esses agentes. Dado
essa caracteristica e ainda conciliado com o
fator do processo de envelhecimento, ha uma
reducdo do numero de participantes aptos
dentro da regido do estudo.

Apds o levantamento dos possiveis
participantes, comecgou-se a etapa de contato
com esses mestres. Foram elencados 3
mestres com critérios eminentes para
participagcdo da pesquisa, no entanto nenhum
destes cedeu a entrevista para o estudo.

Tratou-se com pseuddnimos para o
entendimento da nao participagdo de cada um
e uma possivel reflexdo sobre o porqué desse
resultado. Chamou-se cada provavel
participante de mestre 1, mestre 2 e
sucessivamente de acordo com a ordem de
contato dos pesquisadores.

O primeiro mestre contatado (mestre 1)
demonstrou disponibilidade para contribuicao
na pesquisa, no entanto quando foi enviado o
texto convite, sentiu-se um incébmodo com o
uso da palavra velhice. Justificou-se o uso do
termo com embasamento tedrico nos estudos
bibliograficos realizados para a pesquisa.
Explicou-se o interesse em entender
justamente quais sdo as percepgbes e
entendimentos da velhice dentro do campo do
Taekwondo, mais especificamente entre e por
esses mestres que estdo vivenciando o
processo de envelhecimento. O mestre 1

parabenizou o interesse pela pesquisa e a

atitude académica e cientifica do estudo,
porém néo se disponibilizou para a entrevista.

O segundo convidado, o mestre 2,
respondeu ao primeiro contato, contudo, ao
ser informado da intencionalidade da
entrevista n&o retornou ao convite e nenhuma
outra tentativa por parte dos pesquisadores.

O mestre 3, reagiu com muito
entusiasmo ao primeiro contato. Demonstrou
bastante interesse em participar da pesquisa e
se disponibilizou a conceder a entrevista com
veeméncia. Apos alguns contatos para
apresentacado do TCLE, o mestre 3 comecgou a
reduzir a frequéncia de suas respostas até o
momento que abandonou totalmente as
contato  dos

repetidas  tentativas de

pesquisadores.

Entende-se a pesquisa previa um

nidmero pequeno de participantes com
caracteristicas muito especificas, no entanto, é
importante refletir sobre os possiveis motivos
desse resultado, em que nenhum dos mestres
convidados pode ceder a entrevista.

Todos o0s mestres negaram ou
abandonaram o convite de participacdo antes
mesmo de se informarem sobre o0s
procedimentos do estudo. Esse resultado pode
trazer algumas reflexbes  sobre o
estranhamento com o termo velhice e as
representacoes sociais sobre o]
envelhecimento.

O processo de convite foi pensado de
forma que refletisse a intencédo da pesquisa e
que respeitasse todas as condutas éticas
firmadas no Comité de Etica. Logo, ndao houve

uma ocultacdo do termo velhice na carta
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convite, pois, novamente, a intencdo ¢é
entender as representagdes que sao criadas e
vinculadas as pessoas dentro do campo do
Taekwondo, assim, com o intuito de nao
influenciar as respostas dos participantes, o
uso do termo foi intencional.

Uma das hipoteses levantadas para
compreender a recusa dos mestres foi um
aparente incbmodo com o termo velhice. O
gue nos interessa € entender porqué o uso da
palavra velhice foi automaticamente vinculado
a uma interpretacao negativa.

Mesmo apdés a justificativa dos
pesquisadores sobre a intencionalidade de
entender quais sdo e porqué sdo constituidas
representacdes de velhice dentro de um
campo de uma pratica corporal, e ndo mais
uma limitagdo dos individuos a uma ideia
construida socialmente, percebeu-se um
desconforto dos convidados diante do tema.
Isso indica como essas representacbes sao
tao influentes na concepgéao de individuo e de
sociedade. Visto que, sem uma afirmativa da
concepgao dos pesquisadores sobre, 0 uso do
termo velhice foi instantaneamente
relacionado a uma representagédo negativa.

Para que o envelhecimento seja
compreendido “enquanto fendmeno multiplo
e complexo, esse ndo esta alheio a um
conjunto de determinantes de ordem
subjetiva, cultural, econémica, social e politica”
(BARROSO, 2021, p. 18). Percebe-se que as
concepgoes de velhice circulantes na
sociedade inferem intensamente na percepgao
desses individuos, visto que nao foi possivel
nem adentrar na especificidade do campo do

Taekwondo. Diante disso, inferiu-se sobre

essas representagdes logo mesmo no convite
de participacdo da pesquisa.

A forma com que a velhice é
representada no discurso e acgdes dos
individuos convidados, corrobora com a
concepgado do velho como aquele que perde
suas capacidades fisicas, emocionais e
sociais, sendo o processo de envelhecimento
visto e resumido a essa incapacidade e a
perda. Em que a velhice é relacionada a uma
representacdo que padroniza os individuos a
um ideario de inabilidade, falta de autonomia,
decadéncia e solidao.

Uma imposicdo discursiva que
estabelece o n&o reconhecimento da

experiéncia singular de cada individuo
estabelece um padrdo prévio de condutas
esperadas do processo de envelhecimento
(BARROSO, 2021) assim como o ideério das
caracteristicas dos individuos que compdem

esse grupo.

CONCLUSOES:

Entender as representacdes de velhice
dentro de wuma pratica corporal, com
caracteristicas especificas e determinantes
para a construgdo de um campo dotado de
relagdes e poder simbdlico, € importante para
a compreensao das representagdes que
permeiam e se constituem em meio a
sociedade.

Mesmo com a impossibilidade de
efetuar as entrevistas, foi possivel perceber
como as representagdes construidas e
firmadas no meio social sédo influentes para os
mestres contatados. Onde o uso da palavra
velhice gerou um desconforto e desinteresse

desses mestres em participar da pesquisa.
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Ha o interesse de continuidade dessa
pesquisa, apods o término do periodo do PIBIC,
para o trabalho de monografia do curso de
Diante destes

Educacéao Fisica.

apontamentos, pensou-se algumas
alternativas para a continuidade da pesquisa:
aumentar a localidade para o Estado de Sao
Paulo; flexibilizar a idade ja que a perspectiva
tedrica abordada esta relacionada ao processo
e outros fatores sociais, ndo sendo pautada
unicamente na idade cronoldgica; e, tentar
novo contato com os participantes ja

convidados.
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