XXXl Congresso de =2 &

. ~ . . A ¥
Iniciacdo CientiFica gg
:::::::::: Unicamp =z P¥-

Estudo retrospectivo em dentes traumatizados com énfase no tratamento
multidisciplinar

Palavras-Chave: Endodontia,traumatismo dentario,tratamento multidisciplinar.

Autores(as):
Ingrid Aguida do Rosario Costa-FOP UNICAMP
Prof(?). Dr(®). Dra. Adriana de Jesus Soares (Orientadora) - FOP UNICAMP

INTRODUGAO:

As injurias dentarias traumaticas (IDT) sdo relacionadas a tratamentos de
acompanhamento de longa duragao e complexidade e podem ocorrer em qualquer idade, com
uma prevaléncia encontrada em literatura de 15.2% na denticdo permanente e 22.7% na
denticao decidua (Petti et al., 2018).

Em relacdo a etiologia, as quedas sdo as mais relatadas para ambas as denti¢cdes
(Caldas e Burgos, 2001; Tapias et al., 2003; Wendt et al., 2010; Blcher et al., 2013).
Acidentes em casa e na vizinhanga sdo os locais mais comuns para as injurias em criangas,
enquanto que as atividades fisicas de lazer, agressoes fisicas e acidentes de transito sdo mais
prevalentes em adolescentes e adultos (Glendor, 2009). Acidentes de trafico, incluindo
atropelamentos, moto, carro e bicicleta sdo relacionados a multiplas lesdes dentarias e lesdes
em tecidos moles e suporte (Glendor, 2009).

O prognéstico dos dentes traumatizados € em grande parte dependente de um
adequado atendimento de urgéncia e a rapidez com que este é fornecido e pode ser também
influenciado por varios fatores, como: idade do paciente, estagio de desenvolvimento
radicular, classificagdo da injuria, mobilidade do dente apds o acidente, resposta inicial aos
testes de sensibilidade pulpar, sensibilidade a percusséo, tipo e periodo da contencéo e a
demora em iniciar o tratamento (Eklund et al., 1976; Humphfrey et al., 2003; Tsilingaridis et al.,
2012; Andreasen e Kahler, 2015).

O Servico de Atendimento aos Traumatismos Dentarios (SATD) da Faculdade de
Odontologia de Piracicaba (FOP-UNICAMP) funciona semanalmente as segundas-feiras
desde 2002, oferecendo servigo de diagndstico, tratamento e acompanhamento de dentes
acometidos por IDTs. Existem situagcdes em dentes traumatizados necessitam de atendimento
multidisciplinar a fim de permitir a completa reabilitagdo dos elementos dentarios
traumatizados.

Estudos clinicos retrospectivos permitem avaliar a epidemiologia envolvida em dentes
traumatizados bem como as necessidades clinicas e a demanda por tratamentos
odontoldgicos a longo prazo para pacientes que sofreram IDTS, o que traz uma visdo ampla
sobre quais as melhores condutas a serem tomadas por profissionais de forma
multidisciplinar.

Durante o periodo em que foi aguardado a aprovagao deste projeto foi realizado
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acompanhamento nos atendimentos no Servico de Atendimento aos Traumatismos Dentarios
(SATD), assim como o auxilio de insercdo de fichas de atendimentos no sistema online e
tabulacao de dados referente aos pacientes do SATD.

OBJETIVO

Realizar um estudo retrospectivo avaliando o tratamento multidisciplinar oferecido em
dentes traumatizados pelo Servigo de Atendimento aos Traumatismos Dentéarios (SATD), a fim
de entender as demandas por tratamento que sdo geradas de forma imediata e a longo prazo.

METODOLOGIA:

Esta pesquisa tem previsdo de término em 31 de setembro de 2023 no Servigo de
Atendimento aos Traumatismos Dentarios (SATD), pertencente a area de Endodontia e
situado na Clinica de Extensdo da FOP-UNICAMP.

A coleta de dados é retrospectiva, a partir de prontuarios clinicos de pacientes
atendidos no Servigo de Traumatismos Dentarios da Faculdade de Odontologia de Piracicaba,
FOP - UNICAMP. O presente estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da FOP
(Cep:12963319.2.0000.5418) para avaliacdo e apreciagao ética e todos os pacientes ou
responsaveis assinaram um termo de consentimento livre esclarecido elaborado de acordo
com as normas deste Comité. Pacientes com traumatismos dentarios envolvendo a dentigao
decidua ndo foram selecionados para a pesquisa e pacientes que ja tinham concluido o
tratamento endoddntico em outro local ou instituigdo ou que apresentarem estagio avancado
de reabsorgdes inflamatérias externas e/ou por substituigéo.

Os seguintes dados foram anotados e coletados da ficha clinica dos pacientes: nome,
idade, data de nascimento, género, presencga de condigdes sistémicas, uso de medicamentos,
uso de vacina antitetanica, data do trauma, o tempo entre a ocorréncia do trauma e o inicio do
tratamento no servigco, se houve atendimento de urgéncia e onde foi realizado, etiologia do
trauma (queda da propria altura, queda de bicicleta ou moto, atropelamento, agresséo fisica,
acidente automobilistico, acidente de trabalho, pratica de esporte ou outros), local do trauma
(escola, residéncia, clube, rua, outros), dentes afetados, numero de dentes envolvidos, se
houve ou ndo perda dentaria, classificagdo do trauma de acordo com a IADT, existéncia de
injurias da face associadas, presenca, tipo e duragdo da contencdo, uso de aparelho
ortodéntico. Para casos de reimplantes dentarios, serdo anotados também o periodo de tempo
extra alveolar e o meio de armazenagem do dente avulsionado.

Foram coletados os dados de encaminhamentos para as areas que trabalham de forma
multidisciplinar com SATD UNICAMP de forma imediata ao primeiro atendimento e ao longo
dos anos de acompanhamento. As areas e tratamentos estao classificadas em:

Endodontia Necessidade de tratamento endoddntico

Ortodontia Tracionamentos ortodénticos ou confeccdo de
mantenedores de espago
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Dentistica Restauracdes diretas e indiretas decorrentes de

fraturas coronarias ou clareamentos dentarios

Periodontia . . . .
Raspagem e alisamento radicular ou cirurgias
periodontais (aumento de coroa clinica, gengivectomia,
gengivoplastia
Cirurgia buco . :
. .g Avaliacdo com fraturas associadas da face,
maxilo facial

tracionamentos cirurgicos, exodontias e implantes

Quadro 1: Informagdes buscadas em dentes traumatizados no Servigo de Atendimento
aos Traumatismos Dentarios (SATD).

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Até o presente momento foi realizada a coleta de dados de 500 pacientes que foram
atendidos entre os anos de 2013 e 2019 que precisaram de tratamento na area de
endodontia, ortodontia, dentistica, periodontia e cirurgia. Essa coleta foi realizada em planilha
Excel (Microsoft, Seattle, WA, USA). A analise a ser feita posteriormente dos resultados sera
calculada utilizando o programa Bioestat 5.3 (Instituto de Desenvolvimento Sustentavel
Mamiraua, Brasil)

Grafico 1: Etiologias dos dentes traumatizados.
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Tratamentos em Dentes Traumatizados

1250
1000
750
500

250

Tratamento Dentistica Periodontia Cirurgia Ortodontia Total de
Endoddntico pacientes

Gréfico 2: Necessidades de tratamento de acordo com especialidades.

CONCLUSOES:

Concluimos que existe a necessidade de tratamento entre diferentes areas da odontologia,
para que seja possivel suprir as demandas de um paciente com trauma dental. Assim como, é
de suma importancia, definir o diagnéstico de forma correta e planejar cada tratamento,
direcionando para umtratamento adequado visto que, o prognostico torna-se mais favoravel
com um tratamento multidisciplinar.
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