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INTRODUCAO:

Este trabalho de iniciagdo cientifica teve como objetivo tecer a relagdo entre as experiéncias de
viventes da cultura Dancehall na construgdo das corporeidades dangantes desta manifestagdo. Nesse
sentido, esta pesquisa visou, a partir de um estudo pratico-teorico, investigar como ocorrem as
movimentagdes no Female Dancehall, tendo um olhar de destaque para a centralidade do quadril, frente
ao contexto em que foram criadas e que ainda sdo executadas. Assim, por meio da pratica corporal e do
levantamento de um referencial bibliografico, busquei romper com esteredtipos impostos acerca dos
movimentos femininos no que tange a vulgarizacdo dentro dessa cultura e reforcar o carater intrinseco a
danga Dancehall de celebragao do corpo, da feminilidade e da fertilidade da mulher negra. Em outras
palavras, defendi o movimento do quadril como uma tecnologia ancestral e coletiva utilizada ha séculos
pelo povo negro, em especial, pelas mulheres, que confere autoconhecimento, autorespeito e
autovalorizacdo. Como sintese pratica da pesquisa, foi feita uma reunido de trechos dos materiais
audiovisuais gravados, tanto dos estudos técnicos, em que pesquisei algumas movimentagdes de Female

Dancehall, quanto dos laboratérios de criagao.

METODOLOGIA:

A pesquisa se deu por um método tedrico-pratico em que mobilizei um levantamento e uma
analise de referéncias bibliograficas, e, ainda, realizei experimentagdes corporais, por meio de
laboratorios de estudo técnico e de criagdo, para que a pesquisa envolvesse tanto a vivéncia no corpo,
quanto o entendimento conceitual.

A pesquisa se desenvolveu de acordo com as seguintes etapas: (i) levantamento bibliografico; (ii)

leitura e fichamento de textos; (iii) laboratorios praticos de estudo técnico e de criagdo, feitos nas salas
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disponiveis pelo Departamento de Artes Corporais para os graduandos em Danga pela Unicamp, que
foram gravados; (iv) gravagdo dos demonstracdes dos estudos técnicos para acompanhamento do
processo pela orientadora; (v) escrita e submissao do relatério parcial; (vi) anélise dos estudos técnicos e
selecao de materiais de video; (vii) estruturacao da sintese pratica; (viii) escrita e submissao do relatorio

final.

RESULTADOS E DISCUSSAOQ:

Culturas Sound Systems e Dancehall

A cultura Dancehall se desenvolveu na década de 1980 no contexto de socializacdo e de
festividade marcante dos bailes de rua nas periferias jamaicanas. Sucessora direta da cultura Sound
System, que surgiu em meados de 1950, bem como do Reggae. O ambiente construido pelos Sound
System compde um espaco de construg¢ao e afirmacao de uma identidade negra, uma vez que possibilita
o entretenimento, a unido e a expressdo artistica, de tal forma a configurar ambientes que proporcionam
prazer a uma juventude excluida socialmente e que possui notdvel riqueza e diversidade cultural.

Dessa forma, observa-se que a cultura Dancehall, advinda dos sound systems e vivida em bailes
de rua, é uma forma de construir lugares de referéncia e de expressdo de liberdade para corpos negros. E
imprescindivel salientar, mediante o exposto, o carater de resisténcia pulsante no movimento que busca
celebrar a vida frente aos cenarios de violéncia, marginalizacao e invisibilidade social, tendo como base
filosofias de amor, integragdo, paz, diversdo e respeito, além de mensagens informativas acerca do

cenario politico, social e economico que promovem consciéncia, engajamento e letramento.

Female Dancehall e a magia do rebolado

O Dancehall ¢ compreendido e estudado a partir de uma subdivisdo em eras, chamadas: Old
School, Middle School e New School. 1dentificam-se ainda subdivisoes como o Female Dancehall € o
Bad Man Style. Dessa maneira, constata-se uma completude e complexidade de uma cultura que
expressa a realidade e o contexto cultural, social, politico e econdmico de seus produtores e que ¢
mutavel e dindmica frente as novas circunstancias. Em outras palavras, trata-se de uma cultura que
acompanha as mudangas de costumes, de comportamentos, da musica, de leis, de tecnologia e da moda.

O Female Dancehall, por sua vez, ¢ uma vertente criada e praticada por mulheres, tendo como
base a movimentacdo de rotagao do quadril - Wine - uma vez que € a primeira expressao do corpo em
resposta a batida da musica. O estilo possui como referéncia os seguintes nomes: Carlene Smith, Mad
Michelle e Latonya Style, sendo estas algumas mulheres dentre um cenario extenso e diverso. Ha ainda
um fendmeno emancipatorio concretizado nas competigdes entre as rainhas do Dancehall, as Dancehall
Queens. Este titulo ¢ oferecido as celebridades femininas que reinem os valores de um espetaculo de

moda, de um corpo sedutor e de um controle total sobre sua danca, dado ao intrinseco momento de
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choque e disputa caracteristico da cultura Dancehall, chamado clash. Evidencio que Carlene Smith, foi a
primeira mulher a ser coroada Rainha do Dancehall, em 1992, ao vencer o clash Uptown X Dancehall.
(BELLINGER, PESSOA, p. 50)

As movimentagoes, repletas de ancestralidade, sdo como um rito de fertilidade feminino, em que
o corpo da mulher ¢ uma figura central no Dancehall, de modo a propor uma autoconsciéncia, uma
autovalorizacdo ¢ uma libertagdo acerca das amarras referentes a vivéncia da sexualidade e da
sensualidade da mulher, especialmente, da negra (COOPER, 2004, pp.101-102). Portanto, ¢ evidente que
ha um protagonismo de mulheres negras na cena do Dancehall, tanto em sua constru¢ao, quanto em sua
disseminacao.

Ao compreender o Female Dancehall enquanto ferramenta de empoderamento de mulheres
negras, destaco o carater tecnologico e ancestral imbuido nas movimentagdes de quadril, no wine. Nesse
sentido, compartilho a fala da socidloga Stanley Niaah, no episodio Kimiko e Versatile, da série Move,

disponivel na plataforma de streaming Netflix:

“O dancehall ¢ mais técnico do que parece. A parte mais importante do corpo da mulher no
dancehall sdo os quadris. As nadegas fazem parte da area do quadril e a énfase estd na
habilidade de rotacionar, girar, balangar, remexer, ou até parar de modo acentuado o movimento
das nadegas. Entdo, mulheres capazes de controlar suas nadegas tém lugar de primazia. Tudo isso

remonta as raizes africanas e ao contexto do ritual do parto.”

O rebolado ¢ praticado por mulheres a milénios em diferentes regidoes do mundo. Como

mencionado por Machado:

“as mulheres rebolam, e isso ndo ¢ vanguarda, isso ndo ¢ um privilégio do tempo presente, ¢ um
fato. Mulheres rebolam, mulheres rebolam por muitos motivos, ¢ o principal deles é que a gente
gosta. A bunda ¢ nossa e a gente faz com ela o que a gente quiser! Mas foi na base da
experimentagdo que eu entendi uma coisa pratica e profunda: as mulheres rebolam porque
quando a gente rebola a vagina se lubrifica.” (MACHADO, 2020, p. 34-35)

Durante a pesquisa, fui instigada a olhar para a forma com que os jamaicanos se envolvem com o
Dancehall. H4 um fomento expressivo da identidade do povo por meio da cultura, desde a
independéncia da nagdo, em 1962. Nesse sentido, ¢ reconhecida a importancia da lingua, da danga, da
musica e da religiosidade que, desde o periodo escravocrata, resgatam e renovam tradigdes africanas.
Cria-se, ou melhor, recria-se com autenticidade elementos culturais que contam e registram a realidade
dos jamaicanos, entre os momentos de otimismo e de desespero politico.

A esséncia da musica jamaicana estd, desse modo, na manuten¢do da memoria e da consciéncia

historica do povo. Como mencionado por Beatriz Nascimento, em Ori:

“[...] a memoria sdo conteudos de um continente, de sua vida, de sua historia, do seu passado.

Como se o corpo fosse o documento. Nao ¢ a toa que a danga para o negro ¢ um momento de

libertacdo. O homem negro ndo pode estar liberto enquanto ele ndo esquecer o cativeiro, ndo
~ r . . 2

esquecer no gesto que ele ndo ¢ mais um cativo. (BERGER, 1989).

Desenvolvimento corporal
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Ressalto que os laboratorios praticos de estudo técnico reuniram materiais levantados que
compuseram a sintese pratica. No cotidiano das pesquisas corporais, estabeleci um ritual que consistiu
em uma sequéncia de alongamentos e aquecimentos para preparacdo da pratica, além de realizar uma
routine, isto €, ato de criar uma ordem de movimentagdes a serem estudadas e repeti-la inimeras vezes,
com o objetivo de desenvolver técnica, compreender a intencionalidade (também nomeada como
feeling) das movimentagdes. Esta logica ¢ comumente utilizada nas aulas de Dancehall, sendo um
método de estudo técnico.

Utilizei do video “A-Z FEMALE DANCEHALL STEPS”, disponibilizado na plataforma Youtube
no canal da Latonya Style, em que a propria dancarina demonstra 26 movimentagdes da categoria
Female Dancehall, disseminando seus nomes e criadores. Com isso, pude pesquisar a partir da
referéncia da corporeidade de uma jamaicana a execuc¢do, a intencionalidade, as variagdes € os ritmos
envolvidos em determinadas movimentacgoes.

A videoperformance, por fim, se deu como juncdo de trechos dos materiais audiovisuais
gravados, tanto dos estudos técnicos, em que pesquisei algumas movimentacdes de Female Dancehall,
quanto dos laboratorios de criacdo. A edig¢do se deu de forma organica, por meio de testes e tentativas,
buscando relacionar harmonicamente os movimentos com estimulo sonoro, sendo que a escolha das
movimentagdes se deu pelo sentido que carregam, pela melhor execucao técnica e qualidade de imagem.
Para a trilha sonora, escrevi e recitei' um texto em prosa poética que relata de forma breve o processo da

pesquisa que compds como trilha sonora do video.

CONCLUSOES:

O Female Dancehall ¢ uma danga em que sua técnica vai além do rebolado. Trata-se da
expressdo do que se sente, do que a musica canta e da afirmacdo do poder de uma mulher através da
danga. E um ambiente de representagdo e demonstragdo da capacidade, for¢a e potencialidade feminina
em que as mulheres possuem consciéncia corporal e politica, de modo que ndo se colocam como
submissas ao dominio masculino. Pelo contrario, dancam para se posicionar € comunicar como se
sentem enquanto mulheres e enquanto mulheres negras.

Diante disso, reflito que adquiri embasamento para sustentar e cumprir com o objetivo inicial da
pesquisa de desmistificar os estereotipos impostos acerca dos movimentos femininos que os reduzem a
obscenidade; e reforgar o carater intrinseco a danga Dancehall de celebracao do corpo, da feminilidade e
da fertilidade da mulher negra. Saliento, contudo, que ha controvérsias, sendo que para alguns estudiosos
e vivenciadores da cultura, constata-se misoginia e vulgaridade. Destaco, entretanto, que se trata de uma
tecnologia tradicional e ancestral em que o ponto de vista sobre o corpo transcende as nogdes ocidentais

e colonialistas e retoma perspectivas africanas sobre danga, corporeidade e ancestralidade.

1 A captaciio do som se deu por meio de um aplicativo de celular chamado BandLab, que possui gravador de voz.
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Esses elementos apresentados confirmam as minhas percepgdes acerca do vinculo da cultura
Dancehall com suas origens ancestrais africanas. As tradi¢cdes sdo, portanto, constantemente atualizadas,
de modo que se mantém contemporaneas. Os saberes transmitidos pela oralidade; a conectividade entre
musica e danga; as simbologias presentes e vivas nas linguagens; a forma de se fazer e se estruturar a
cultura. Todos esses elementos sdo comuns entre a didspora negra, uma vez que sdo fundamentos de
culturas africanas transmitidas e rememoradas aos seus descendentes. Todos esses elementos
transportam vivacidade, memoria e historia de uma cosmopercepcao negra.

Todos os episddios e ponderagdes apresentados agucaram minha percepcao no que diz respeito
ao meu pensar e fazer artistico, bem como a minha identidade. Pude validar a no¢ao de corpo expandida,
que subverte o pensamento cartesiano em que corpo, mente e contexto nao se relacionam (SILVA, 2020,
p. 163). Pude valorizar o entendimento de corpo enquanto instrumento que conta histérias ao dangar em
consonancia com a musica. Pude ratificar a relevancia da oralidade que se faz fundamentalmente
presente desde os terreiros aos bailes de sound system. Desse modo, reconheci, assumi € me apropriei
desta forma de compreender e criar arte, o que favoreceu o fortalecimento da minha identidade e
autoestima enquanto uma mulher negra brasileira e artista.

Diante disso, questionei-me: o que reafirma a minha identidade cultural enquanto uma mulher
negra brasileira? Considerando que ndo sou jamaicana, quais sao os elementos culturais vivos em minha
nac¢do que pulsam a minha ancestralidade? O que me provoca consciéncia politica, letramento racial e

sentimento de pertencimento no meu pais?
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