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Esta pesquisa refere-se ao lazer em unidade de conservação e as atividades advindas daí, tendo
como  objetivos  detectar as concepções de preservação adotadas no parque pela administração e
usuários, verificando a apropriação dos espaços e a existência de uma política ambiental. É uma
pesquisa qualitativa, utilizando a observação participante e entrevistas.. O Parque Estadual de
Ibitipoca possui, aproximadamente, oito grutas, cinco cachoeiras, e locais específicos indicados
como a Ponte de Pedras Naturais, o Pico do Pião e a área de camping. Este perfil possibilita
atividades como trilhas, caminhadas, passeios em grutas, banhos de cachoeiras e campismo. As
experiências de lazer praticadas no parque  são caracterizadas pelo ecoturismo (Bruhns:2000), o
qual se orienta através de mapas para traçar  caminhos e rotas , existindo  a possibilidade da
utilização dos serviços de guias turísticos locais. O  parque desenvolve um projeto de educação
ambiental   com as escolas da Vila de Conceição de Ibitipoca com o objetivo de  esclarecer as
necessidades de  preservação. Porém,  a relação do ecoturismo com esse ambiente tem-se
mostrado conflituosa,  provocando impactos ambientais como crescimentos dos números de
trilhas, deteriorização de algumas áreas e alterações na fauna.Desde já  esta pesquisa identificou
aspectos importantes quanto à relação lazer e meio ambiente  ocorrida numa unidade de
conservação como é o parque selecionado . Neste sentido, foram detectados aspectos como
transformações no meio ambiente devido a presença de ecoturistas, a necessidade de uma
abordagem  interdisciplinar, a inexistência de estudos no parque enfocando o ecoturismo e seus
impactos, como também  a necessidade  de uma política de educação ambiental sustentável e
lazer (Cascino: 1998), envolvendo não somente estabelecimentos educacionais locais, mas a
população frequentadora como um todo.
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