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O foco principal de nossa pesquisa é o estudo do desenvolvimento da tática e da técnica dos
goleiros de handebol, após a aplicação de uma proposta de trabalho planejada, para que a
somatória das duas qualidades observadas resulte em melhora de seu rendimento, adquirindo um
gesto esportivo eficiente, para estas observações recorremos à coleta de dados sobre técnica e
tática de goleiros de handebol durante o desenvolvimento dos jogos, em seguida propondo etapas
de treinamentos técnicos e táticos visando contribuir com a formação dos atletas, tornando os
aptos a atuarem em competições de níveis mais fáceis aos mais complexos obtendo melhores
resultados. As informações utilizadas são oriundas da literatura existente e da prática esportiva. A
partir desses dados organizar-se-á um trabalho teórico, com explicações sobre os treinamentos e
aplicação da tática e técnicas utilizadas na pesquisa.
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