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Tem sido verificado uma progressiva medicalização da sociedade. Pouco se conhece a respeito da
automedicação, especialmente entre mulheres em período de amamentação. Estudo transversal
com entrevista a  mães de crianças menores de 1 ano (420) buscou identificar a automedicação,
em usuárias das Unidades de Saúde, em Campinas, As entrevista ocorreram em fila de vacinação
no dia 19/08/00. Referiram algum problema de saúde 92,1% das mães. As queixas mais comuns
foram nervosismo, alergia, dor  de cabeça, anemia e problemas de mamas ligados à
amamentação, A prevalência de tratamento  variou entre 0,4 a 30,9%. Auto medicação é referida
por cerca de 50% entre aquelas que se trataram.
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