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Este estudo teve por objetivo constatar a presença do procedimento da especialização precoce e
suas implicações na modalidade judô. A pesquisa se desenvolveu em duas etapas, uma revisão
bibliográfica da literatura específica e uma pesquisa de campo, a qual nos forneceu parâmetros
para verificar se o procedimento da especialização precoce se fazia presente na modalidade judô.
Após a analise dos dados obtidos, foi constatado a ocorrência do procedimento especialização
precoce e suas implicações na modalidade judô.
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