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Uma das maiores metas da medicina atual é atuar na prevenção de doenças. É nesse contexto 
que se insere este projeto. Trata-se de um estudo do tipo transversal com componentes descritivos 
e analíticos. Em uma escola pública de Barão Geraldo – Campinas – SP, está sendo feita uma 
triagem nas crianças de 1a a 4a. série, verificando a possibilidade de existência atual ou futura de 
distúrbios mentais. Para tal finalidade estão sendo utilizadas as já conhecidas escalas SDQ-Por 
(Questionário de Capacidades e Dificuldades) e ISSI (Inventário de Sintomas de Stress Infantil). 
Estão sendo objeto de estudo cerca de 120 crianças da escola Sérgio Porto e os resultados 
obtidos estão sendo submetidos a uma análise estatística. As crianças que forem selecionadas 
pela triagem serão encaminhadas ao DPMP – FCM – UNICAMP e pais e professores serão 
instruídos para lidarem com tais crianças. O diagnóstico precoce das doenças muitas vezes 
minimiza os danos que o paciente irá sofrer, não apenas pelo fato de geralmente detectar a 
enfermidade em estágio inicial e ter maior êxito no tratamento, como também na inserção deste 
indivíduo na sociedade e no mercado de trabalho. A detecção precoce de doenças tem sido cada 
vez mais valorizada na medicina. 
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