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GINASTICA GERAL: DIAGRAMAGAO DAS FORMAGOES COREOGRAFICAS.

Braulio Rocha (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Elizabeth Paoliello Machado de Souza
(Orientadora), Faculdade de Educagao Fisica — FEF, UNICAMP

Este projeto tem como objetivo principal elaborar uma metodologia de diagramacédo de
composigdes coreograficas de Ginastica Geral (GG). Foi feito o registro de vinte coreografias do
Grupo Ginastico UNICAMP e, com o material coletado, foi organizado um “Banco de Dados”. Este
instrumento de montagem e arquivo de coreografias facilita as corre¢des por parte do coordenador
de grupo e o aprendizado da coreografia por parte dos ginastas. Todos os resultados desta
pesquisa foram disponibilizados em CD Rom, para facilitar a divulgagdo e a utilizagdo da
metodologia proposta e para a visualizagdo do CD foram utilizados programas do Sistema

Operacional Windows.
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