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O tempo-ritmo é um elemento técnico presente no trabalho do ator suscitador de diversas
questdes quanto a viabilidade de sua determinacdo e desenvolvimento artistico. O presente
estudo buscou em uma etapa analitica encontrar em referéncias bibliograficas fundamentos
que pudessem auxiliar o ator a compreender o ritmo como ferramenta de composicdo e
aperfeicoamento, conduzindo-o a uma etapa sintética de relagdo entre o tempo-ritmo nas
acgbes vocais e corporais e uma referéncia concreta e precisa: o tempo-ritmo musical. A fim de
atestar o material tedrico extraido e as consideragbes feitas a partir do estudo musical, a
pesquisa procurou neste estagio experimentar, através da pratica de exercicios descritos nas
obras estudadas e de outros, utilizando a musica como estimulo ritmico, os principios que
regem a importancia do tempo-ritmo. Neste sentido, a aplicagdo destes conhecimentos fez-se
necessaria e, a partir do trabalho de construcao de diferentes personagens, verificou-se que o
estudo ritmico é necessario para o ator e que um constante treinamento € essencial para a
conscientizacdo ritmica, onde a percepgdo musical pode ser empregada como catalisadora
deste processo. Diferentes personagens sugerem tempo-ritmos e procedimentos diversos e a
apropriagdo da técnica ritmica possibilita encontra-los. Sendo assim, ele pode representar tanto

um ponto de partida quanto um meio de modificar a qualidade expressiva do trabalho do ator.
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