
 
 
 
T774 

QUALIDADE DE VIDA EM CONJUNTOS HABITACIONAIS: DESENVOLVIMENTO DE 
METODOLOGIA DE PROJETO 
Stella Beatriz T. Meyer (Bolsista SAE/UNICAMP) e Profa. Dra. Silvia A Mikami G. Pina 
(Orientadora), Faculdade de Engenharia Civil, Arquitetura e Urbanismo – FEC, UNICAMP 
 
Esta pesquisa é parte integrante do projeto que pretende indicar os aspectos relativos a 
sustentabilidade ambiental e a qualidade de vida em conjuntos de habitação social, e está sendo 
realizada na região de Campinas junto à população moradora de Conjuntos Habitacionais de 
Interesse Social. O objetivo é a verificação da satisfação destes sujeitos com o ambiente físico e 
suas opiniões e expectativas sobre qualidade de vida. Esta pesquisa trata da base para a 
formação de procedimentos metodológicos visando ampliar o uso efetivo dos conceitos que 
possam garantir melhor qualidade de vida. Elaboraram-se instrumentos para a pesquisa de campo 
e digitalização das plantas dos Conjuntos pesquisados, assim como a organização dos dados 
obtidos para a avaliação pós-ocupação. Foram categorizados os indicadores de sustentabilidade 
ambiental e qualidade de vida em conjuntos de habitação social para minimizar os impactos 
negativos em futuros projetos. 
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