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CLINICA E DIAGNOSTICO EM CRIANGAS COM DOENGA INFLAMATORIA INTESTINAL

Patricia Leika Hoshino (Bolsista SAE/UNICAMP) e Profa. Dra. Elizete Aparecida Lomazi da Costa
Pinto (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas — FCM, UNICAMP

Introdugdo: Nas Ultimas décadas, a epidemiologia da doenca inflamatéria intestinal vem
apresentando mudangas em todo o mundo. Dados brasileiros sdo escassos e necessarios.
Objetivo: Identificar dados epidemioldgicos locais referentes a doenga inflamatdria intestinal, em
pacientes pediatricos. Métodos: Revisdo dos prontuarios de 26 criangcas admitidas, nos ultimos 8
anos no HC-UNICAMP (1996-2003). Resultados: A clinica, os exames radiolégicos,
colonoscoépicos e anatomopatolégicos foram necessarios para o diagndstico. No periodo, foram
diagnosticados 13 casos de Doenga de Crohn, 7 de Retocolite Ulcerativa Inespecifica e 5 de Colite
Indeterminada em 18 pacientes do sexo masculino e 8 do feminino. A média de idade foi de 9,1
anos (5 meses a 16 anos), todos brancos. Os sintomas mais comuns foram diarréia, dor abdominal
e sangramento intestinal. No quadriénio 1993 a 1997, o numero médio de casos novos por ano foi
de 2 pacientes e de 1998 a 2003, de, 24 . Houve melhora do desenvolvimento e quadro clinico de
12 pacientes tratados. Concluséo: A epidemiologia da Doencga Inflamatodria Intestinal em nosso
servigo apresenta dados similares aos internacionais, em relagdo ao aumento da incidéncia na

ultima década, quadro clinico, descendéncia racial e resposta ao tratamento.
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