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DETERMINAGAO DE INDICES PRATICOS PARA ESTIMATIVA DO TEMPO DE
RESFRIAMENTO DE FRUTAS E HORTALIGAS DE DIFERENTES DIMESOES RESFRIADAS
COM AR E AGUA

Roberta P. Mastropaschoa (Bolsista SAE/UNICAMP) e Profa. Dra. Barbara Janet Teruel Mederos
(Orientadora), Faculdade de Engenharia Agricola - FEAGRI, UNICAMP

O Brasil é atualmente um grande produtor de frutas e hortalicas, porém as perdas pds-colheita
atingem niveis entre 30 e 40%. A aplicacdo adequada do resfriamento assim que o produto é
colhido retarda consideravelmente os fendmenos responsaveis pela deterioragdo dos alimentos.
Este trabalho permitiu determinar indices praticos que relacionam o tempo de resfriamento com o
volume dos produtos, determinar a esfericidade dos frutos e as perdas de peso apés o
resfriamento. Através da monitoracdo da temperatura das frutas foram obtidas as curvas de
resfriamento e determinado o tempo de resfriamento pelo método grafico e através do calculo da
taxa de resfriamento. Apresentam-se também os valores de esfericidade das frutas, calculado a
partir da determinagdo do diametro longitudinal e transversal. Os resultados obtidos mostraram a
existéncia de diferenga significativa no tempo de resfriamento entre as duas posigbes em que foi
inserido o termopar (0,76 R para esferas). A perda de peso foi maior nos frutos de casca menos
espessa (péssego e ameixa) quando comparados aos de casca mais grossa (laranja, maga e
péra). A diferenca entre o tempo de resfriamento calculado e estimado pela taxa adimensional de

temperatura foi em média de 5%.
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