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APLICAGAO DE QUESTIONARIOS DE AUTO-AVALIAGAO AUDITIVA EM IDOSOS (HHIE E
HHIE-S): RELATOS SOBRE A APLICAGCAO
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Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Por handicap auditivo entendem-se fatores de restricdo social e alteragdes emocionais
consequientes da limitagdo auditiva. Dentre os questionarios de auto-avaliagdo do handicap
auditivo em idosos destacam-se o Hearing Handicap Inventory for the Eldery (HHIE) e sua versao
reduzida o Hearing Handicap Inventory for the Eldery - Screening Version (HHIE-S). Este trabalho
buscou levantar relatos da pratica fonoaudiolégica sobre a aplicagdo de tais questionarios, por
meio de entrevistas semi-estruturadas realizadas com fonoaudiélogos que em algum momento de
sua pratica fizeram uso destes instrumentos. Os resultados apontaram que o uso do HHIE e HHIE-
S apresenta como pontos positivos: objetividade, rapidez e praticidade de aplicagdo, além de
fornecer uma visédo global do impacto da perda auditiva. Foi apontada como principal dificuldade
durante a aplicacdo a necessidade de fornecer explicagdes adicionais as perguntas, que surge
devido a: pacientes com dificuldades visuais e de leitura, pacientes com dificuldade de
compreensdo das perguntas e falta de vivéncia das situagbes abordadas. Como em qualquer
instrumento padronizado e traduzido, as dificuldades poderiam ser minimizadas através de estudos

com grandes populagdes brasileiras, a fim de adequar os termos e situagées abordados.
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