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INTRODUGCAO: Este trabalho objetiva o desenvolvimento de atividades teatrais junto ao Centro de Convivéncia de
Afasicos™® (CCA), visando contribuir para a ampliacao dos parametros de expressividade e de comunicacao verbal e nao-

verbal dos participantes afasicos deste grupo.

METODOLOGIA: Verificamos quais e como diferentes semioses concorrem e co-ocorrem nas diferentes propostas
metodoldgicas das oficinas teatrais realizadas (ver descricao das propostas metodologicas ao lado). Como as oficinas
teatrais semanais sao filmadas e arquivadas no APHASIACERVUS*, realizamos analise dos videos, selecionando o
corpus conforme os procedimentos metodologicos adotados. O corpus do nosso trabalho analitico se refere a 6 sessoes
teatrais realizadas em 2010. Objetivamos compor, ao final de nossa pesquisa, um video-documentario de 10 minutos que
llustre os procedimentos metodologicos utilizados na vivéncia artistica com o grupo, e contenha comentarios de cada

iIntegrante afasico a respeito da repercussao da oficina em sua comunicacao cotidiana.

CONCLUSOES: Percebemos que o corpo afasico se torna mais potencialmente expressivo quando posto em acéo,
contextualizado em uma situacao, seja ela linguistica ou nao, na qual deve realizar um gesto com sentido. Notamos que a
ludicidade de jogos teatrais auxilia na retomada de uma expressividade comunicativa, em significacao que dialoga com o
mundo, aliado ao fato de que o fazer teatral € uma pratica intersemiotica por natureza, o que auxilia a emercao de

complexas redes semioticas no trabalho expressivo.

* O Centro, localizado no Instituto de Estudos da Linguagem da Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), é coordenado pela Profa. Dra. Edwiges Maria Morato e representa um
espaco de interacao entre pessoas afasicas e nao-afasicas (professores, pesquisadores, familiares, terapeutas). Grosso modo afasias sao sequelas na linguagem causadas em decorréncia
de um episddio neuroldgico, como acidente vascular cerebral (AVC), traumatismos cranio-encefalico ou tumor cerebral. Essas sequelas acarretam ao individuo cérebro-lesado dificuldades
nos processos de producao e interpretacao de linguagem. (Cf Morato et alli, 2002). Pode ser acompanhada de sinais neuroldgicos (como a hemiplegia) e disturbios cognitivos (como apraxias,
agnosias, amnésias, por exemplo) de distintas ordens e graus de severidade. (MORATO, 2010:7)

* APHASIACERVUS se trata de um acervo multimodal (audio-visual) de dados relativos a distintas interac6es (afasicos e nao-afasicos, afasicos e afasicos, afasicos nao-afasicos), em

distintas praticas desenvolvidas no CCA (MORATO, 2010:3).

Grupo praticando exercicio de articulagio Jogo do espelho

Participantes afasicos apresentam cena

Exercicio de criatividade e improvisacao
teatral

METODOLOGIA DO TRABALHO TEATRAL

Estas fases apresentam duracao variaveis, conforme a proposta do dia.

- Instalacao da proposta de trabalho

Momento de preparacao a um estado coletivo de concentracao
propicio ao desenvolvimento do trabalho. Ha o compartilhamento da
proposta do dia. Sao realizadas atividades na propria cadeira, como
exercicios respiracao, de olhos fechados. Este periodo objetiva direcionar

a percepcao dos sentidos ao presente, a si e ao entorno, visando
melhor aproveitamento das experiéncias pelo grupo.
Aquecimento (vocal e corporal) e exercicios de

articulacao e projecao da voz

Ha espreguicamento do corpo, massagem coletiva e movimentos
lentos buscando distensao de articulagbes como pescoco, ombros,
cotovelos, punhos, dedos, quadris, joelhos e tornozelos. Busca-se que
cada participante crie maior consciéncia de si por meio do exercicio do
movimento. Nos trabalhos de voz, sao desenvolvidos exercicios tecnicos
de articulacao e projecao, com articulacbes com vogais, tonalidades,
timbres e ressonancias diversas, movimentos internos e externos com a

lingua, labios, maxilares e vias nasais.

- Exercicios de expressao corporal

Sequéncia de jogos/exercicios que estimulam o movimento corporal
criativo. Respeitando as limitacoes de locomocgao de cada um, ha estimulo
ao desenvolvimento do seu potencial expressivo individual, assim como
sao exercitadas a memoria e a atencao. Exemplo: no “jogo do espelho’,
quando o lider levanta os dois bracos, aqueles que apresentam hemiplegia
(paralisita em uma das metades do corpo) copiam o movimento
levantando apenas um braco. Esta adaptacdo nao € encarada
negativamente, e sim como um estimulo a tomada de consciéncia de si
mesmo e do outro, em um exercicio de alteridade, na qual a pratica reforca

a identidade e possibilidades expressivas proprias.

- Jogos interativos de percepcao espacial
Com utilizacao de musica instrumental ou cantada, fazemos atividades
dancadas, na qual os corpos se movimentam ritmicamente, conforme sua

disponibilidade, no espaco.

- Jogos interativos de percepcao do coletivo e do social
Realizamos exercicios voltados ao desenvolvimento da atencao no
entorno. Exemplo: um participante deve perceber e decorar a localizagcao
dos outros no espaco. Entio, este participante € vendado e os outros
trocam de lugar. A seguir, ele deve perceber e mostrar quais mudaram de
posicdo. Este jogo estimula a meméria, atencao e percepcao do

coletivo.

- Exercicios de criatividade e Improvisacao
Visando ao estimulo da criatividade, o coletivo acorda temas, elabora

e apresenta cenas improvisadas.
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