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Introducao: A violéncia sexual esta presente na vida de grande parte das mulheres brasileiras. Esse fator
exerce grande impacto sobre a saude das mesmas. Neste trabalho, a partir de dados produzidos por inquérito
populacional de abrangéncia nacional realizado pelo CEBRAP em parceria com o NEPO/UNICAMP em 2005, foi
desenvolvido estudo focado na questdo da violéncia fisica e sexual contra a mulher brasileira. Como objetivos, um
estudo da prevaléncia de diferentes formas de violéncia e da sua associagcdo com desfechos relacionados a saude

sexual e reprodutiva, em especial aqueles relacionados a praticas de prevencao das DST/Aids.

Metodologia: o banco de dados & composto por 5.040 homens e mulheres com idade entre 16 e 65 anos.
O instrumento da coleta desses dados foi um questionario padronizado, fornecendo informagées relevantes para o
alinhamento das agdes preventivas em salde publica (BERQUO et al, 2008). Com base na literatura, foram
elencadas trés formas de violéncia sexual para a analise: sexo forcado, sexo degradante ou humilhante e sexo por
temor da conseqiéncia. Adicionalmente, analises comparativas foram realizadas segundo variaveis
sociodemograficas (escolaridade, situagdo conjugal e faixa etaria). O programa de analise estatistica utilizada foi o
software SPSS versao 16.0.

Resultados: Na Tabela 1, podemos notar que o relato de sexo forgado é maior entre mulheres mais velhas,
sendo interessante notar que a proporgéo entre 20 e 24 anos aproxima-se daquela observada entre as mais velhas.
Em relagao a escolaridade, mulheres com ensino até o 1° Grau sao vitimas com mais freqiiéncia em comparacéao as
demais. Na questao da situagao conjugal, 25% das mulheres do grupo das separadas e vilvas sdo aquelas que mais
declararam ter sido submetidas a relagdes sexuais forgadas. Os demais grupos tém taxas bem proximas, cerca de
7%.

Em relagdo as praticas sexuais degradantes ou humilhantes (Tabela 2) a maior propor¢ao também se localiza no
grupo das mulheres separadas e vilvas. Na questdo da escolaridade, cerca de 7% das mulheres com até o primeiro
grau sofreram desse abuso, contra 3% daquelas com nivel escolar maior. Ja para a faixa etaria, novamente mulheres
mais velhas com uma frequiéncia maior para esse problema.

Da Tabela 3, podemos notar que o grupo de mulheres entre 25 e 34 anos e com 35 anos ou mais relatam com
freqiiéncia um pouco maior a ocorréncia de sexo por temor das consequéncias em relagdo as mulheres mais jovens.
Cerca de 10% de mulheres com menor nivel escolar ja praticaram sexo por medo do que pudesse acontecer. Em
relagdo a situagao conjugal, cerca de 20% de mulheres separadas e vilvas declararam ter sido vitimas alguma vez
na vida dessa situagdo. Para o grupo das solteiras a proporgdo € menor, cerca de 3%, contra 6% de ocorréncia
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Variveis Sm Néo Variaveis Snm N:lo Variaveis Sm Nao
Soledonadas | % N % N Slodoncs % N % N Seledonadas | % N % N

Faixa etaria G Faixa etaria
16-19 154% 1 9800% 56 16-19 154% 1 9846% 56 16-19 488% 3 9500% 54
20-24 723% 8 9168% 59 vz st [ (R [ 20-24 499% 5 9500% 62
25:34, 181% 25 8819% 155 2534, 579% 12 9421% 168 2534, 784% 17 9216% 163
35emais 1092% 44  8890% 322 35emais 575% 25 9407% 341 35 emais 714% 33 9268% 333
Escolaridade Esoolaridade Escolaridade
1°Grau 12'21 % 49 87,79% 280 1°Gau 6,78% 26 93,22% 303 1°Gau 9,07% 37 90,93% 292
20 Grau 6,31% 18 9340% 211 2° Grau 3,29% 8 97,00% 221 2°Gau 4,10% 12 95,62% 217
3° Grau/Pds G. 9,31% 8 90,01% 95 3° Grau/Pés G 2,54% 3 96,78% 100 3° Grau/Pés G 5,95% 7 94,00% 96
Sit. conjugal Sit. conjugal Sit. conjugal
solteira 6,23% 16 9377% 148 solteira 1,96% 4 98,04% 160 solteira 341% 7 96,59% 157
Casada/unida | 824% 35 9158% 357 Casada/unida | 4,74% 21 9507% 371 Casada/unida | 580% 27 94,02% 365
Separadalvitval 2350% 27 7573% 87 Separada/vitval 1151% 14 87,72% 100 Separadalvilva] 1849% 24 80,74% 90

Conclusoes: Nota-se que, apesar dos avangos, muitas mulheres ainda sentem receio em negar praticas
sexuais ndo desejadas, o que possivelmente € explicado pela falta de acesso as informagdes relacionadas as
medidas de defesa existentes para esses tipos de abusos.
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