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RESUMO RESULTADOS E DISCUSSAO Quadro 2. IMPT mais frequentemente encontradas nas

. ~ . .. . rescricOes avaliadas
As interacoes medicamentosas potenciais teoricas P ¢
(IMPT) referem-se a interagdes entre dois farmacos, com
possiveis alteracoes dos efeitos farmacologicos de um ou

Graves n % Moderadas n % Menores n %

Tabela 1. Caracteristicas da populacao de estudo

fluoxetina x dipirona 11 | 15,7 | captopril x dipirona 70 | 24,9 | dipironax nifedipino 13 § 35,1

fluoxetina x metoclopramida 11 | 15,7 | dipironax hidroclorotiazida 55 | 19,6 | ampicilina x gentamicina 11 | 29,7

de %mbos’ deS’CrItOS na Ilte’ratura’ pOdendO Causar Pacientes >64 cloreto de potdssio x captopril 8 | 11,4 | captopril x hidroclorotiazida 29 | 10,3 | diazepam x fluoxetina 3181
reaQOeS |ndesejaVe|S nO IndIVIdUO que OS Utlllza ESte ldade (anos) (médlaiDP a) 41'11 15’1 amitriptilina xmetoclopramida 6 | 86 | dipironax propranolol 20 | 7,1 | diazepam x omeprazol 3081
trabalho avallou 2164 prescrlgées médlcas de 564 Dias de Internacdo (média £ DP 2| 38496 amitriptilina xtramadol 5 | 7,1 | captopril x tenoxicam 17 | 6,1 | dipironax verapamil 2 | 54

. . . . . - === n: numero de vezes em que aparecem (por paciente, ou seja, excluindo-se as que se repetem para cada paciente)
paCIGnteS InternadaS na unldade de glneCOIOgla dO D e . %:porcentagememrele?g:éoai)ototalde::)MPF')I'deseveridadjegrave,moderadaimenor,Fr)espeth)ivamente.p

: : : g Prescricdes avaliadas 2164
Hospital da Mulher (Caism - Unicamp). Identificou-se uma
- ) g . I A i + P 3 N

prevaleéncia de IMPT de 17,9% nas prescrigoes, sendo v\ e Tabela 3. Variacao do numero de IMPT em funcao da idade
que as de Intensidade moderada foram as mais i - tem ode. intern% ao e medicamentos rescritogs |
encontradas. Os prontuarios das pacientes para as quais P ¢ P

i [ [ i1fi 1 . ) o o o . Dias de Medicamentos /
haviam sido identificadas IMPT do tipo grave na  p pa13 2 |nteracoes medicamentosas potenciais tedricas arupo . M fdade” ' internagdo Prescricio et
prescricao foram revisados e ndo encontrou-se nenhum (IMPT) identificadas mensalmente aclentes  (media=£DP®)  c4ia+DPY  (médiappy)  (Media =DP)
relato de reacao que pudesse ser atribuida a ocorréncia | 423 37,5+ 13,2 3,5+2,1 41+14 0
da interagdo medicamentosa identificada anteriormente. NG IMPT IMPT IMPT IMPT ! w27 oLO= 1> 327 S+ L 23+ 13

' ~ . Periodo prescricoes Graves Moderadas Menores Totais i 14 >4,8+12,3 8,5+6,6 7,6+2,3 7,1+1,3

Desta forma, a avaliacdo constante das prescricoes T en : : ; 2o o anos: - Desvio Padrc

- : : A 27 6 7 : =
auxilia no delineamento do perfil de IMPT de cada ve >12

. . . . . 589 18 54 8 80
unidade hospitalar, a fim de que sejam tomadas medidas
adequadas para garantir a seguranga do paciente. 204 w2 2 ‘ % Para esta comparacgéo as pacientes foram divididas em
2 3 > Y 122 trés grupos. O grupo | corresponde as pacientes que ndo

TOTAL 2164 70 281 ¥ 388 apresentaram nenhuma IMPT nas suas prescrigdes; o

INTRODUGAO grupo Il corresponde aquelas que apresentaram de 1 a 5

Uma Iinteracao medicamentosa

_ s As prescricdes médicas variaram de 1 até 17 MPT; e o grupo |l aquglas gue apresentaram mais de 5
efeitos farmacologicos de outro medicamentos por prescricdo. No periodo estudado, Durante o periodo de quatro meses, 25,0% (n=141) de
farmaco administrado con. foram prescritas 10 mil unidades de 104 medicamentos todas as 564 pacientes internadas apresentou em suas
comitantemente. O termo mais diferentes. Destes, 49 medicamentos estiveram prescricoes pelo menos uma IMPT.

§ & adequado para .se denominar tal env_olwdos em pelo menos uma IMPT. (_)s medlcgmentos Nao foram encontra_udas evidéncias clinicas da ocorréncia
evento & Interacdo Medicamentosa mais prescritos e os medicamentos mais envolvidos nas das IMPT de severidade grave. Ha que se ressaltar que
interagoes estao listados no Quadro 1. este resultado pode ser devido a baixa incidencia de

Potencial Tedrica (IMPT), visto que nem todas aquelas

que sdo previstas para dois medicamentos ocorrerao interagcoes medicamentosas reais, com aparecimento de

sinais e sintomas clinicos com prejuizos a saude, ou a

efetivamente, porém ja sdo conhecidas e estédo descritas ~ Quadro 1. Medicamentos mais prescritos e envolvidos nas - SR -
na literatura cientifica. As IMPTs sao um importante fator a MPT pea; ggzer\;aegggong;:égzd doessa gfczg?ggg';naeggzgrenst%sr
ser considerado na farmacoterapia de qualquer paciente, : : : : : acoes, g P P B . 1. P
. . . ] Medicamento Unidades Prescritas Medicamento IMPT nao Serem dOCU mentadas nOS prontuarlos medICOS
pois estas podem alterar significativamente os resultados dipirona 2001 dipirona 191 '
esperados, bem como aumentar os riscos de ocorréncia metoclopramida 1966 — CaTtopr“ d 135
- . dimeticona 869 idroclorotiazida 104
de reacoes adversas a medicamentos. o o f— s CONCLUSOES
tramadol 552 fluoxetina 35 , i _
insulina humana regular 396 tenoxicam 34 E possivel perceber que comparativamente a outras
OBJETIVOS tenoxicam 350 metoclopramida 24 unidades de internacao hospitalar, a ginecologia nao
| | o | __captopril_ 283 nifedipin 22 apresenta uma frequéncia de IMPT tao elevada, de
Avaliar as prescricdes médicas de uma unidade de "'d“?"°f°t':z:da i; Zf_“:”f'p“"“a i qualquer forma é de grande
. ~ . ’ . . MISOProsto Icilotenaco . N . . -~
Internacao glneCOloglca, d :flm.de fazer = diazepam - tramadol - importancia a ava“agao das
um Ievanta_rnento quantltatIVO daS '. *:numero de IMPT em que o medicamento esteve envolvido preSCFIQOGIS pelO f_armaceutICOApar.‘a
IMPTs mais prevalentes neste que, ao primeiro sinal de ocorréncia
ambiente hospitalar, correlacionando de uma interacdo medicamentosa
os fatores que possam estar ligados a Quanto as IMPT mais prevalentes dentre todas as esta possa ser identificada e tratada
sua prevaléencia. identificadas destacam-se aquelas entre os adequadamente.
antiinflamatorios nao esteroidais e os medicamentos para
METODOLOGIA cc,)nt_role da pressao arterial (bquge_adores de canal_ de A -
CalCIO’ beta bloqueadqres, Ir_"bldOreS _da ) e_nZIma Goldberg RM, Mabee J, Chan L, Wong S. Drug-drug and drug-disease interactions in the ED:
conversora de an gl otensina e diuréeticos ) , analysis of a high-risk population. Am J Emerg Med 1996; 14(5):447-50.
- ; o~ Good & Gil . As B F |6gi da T éutica. 10® Edicdo. Rio de Janeiro:
GHM N PronTuARios correspondendo a 47,9 % (n=186) de todas as interacdes i GrowiHill Zono N ED - a0, IO 58 SEnEE
S medicamentosas potenciais teoricas identificadas. Klasco, RK. Drugreax System (eletronic version). Thomson Micromedex 2010. [Online] 1.0,
PRESCRICOES = THOMSON - ver @ _ _ _ - Greenwood Village, Colorado, USA.
ELETRONICAS MICROMEDEX™ —— No Quadro 2, estao relacionadas as IMPT identificadas Tatro DS, editor. Drug interaction facts. St. Louis: Facts and Comparisons; 2005.
B com maior frequéncia nas prescricoes de acordo com o
— seu grau de severidade:
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