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INTRODUCAO 100% -
Hemorragia Digestiva Alta (HDA) consiste em qualquer sangramento de
origem gastrointestinal em localizagcao acima do angulo de Treitz. Apesar de 80% -
causa comum de hospitalizacao e atendimento de emergéncia na faixa etaria Hematémese
pediatrica, os dados sobre a epidemiologia da HDA na literatura s&o 60% - m Melena
insuficientes. O objetivo desse trabalho foi identificar as etiologias mais B alides
freqlientes e manifestacdes clinicas da HDA em criancas e adolescentes 40% - ]
atendidos em um hospital terciario de referéncia. Para atingir esses objetivos, Transiusao Sangue
esta em curso um estudo descritivo retrospectivo, no qual sao analisados 20% -
prontuarios de todos o0s pacientes que procuraram O servico de |l
0%

Gastropediatria e/ou o Pronto Socorro de Pediatria do Hospital de Clinicas da
Faculdade de Ciencias Medicas/UNICAMP por queixa de HDA durante 0 Figura 1: Freqiiéncia de hematémese, melena, palidez e necessidade de

periodo de janeiro de 1991 a agosto de 2010. transfusdo de sangue nos pacientes que procuraram o servico por HDA (em
porcentagem).
CASUISTICA E METODOS No diagnodstico etiologico da hemorragia houve uma variedade de

O presente trabalho & um estudo descritivo, retrospectivo, cuja amostra ~ "esultados sendo os principais listados na figura 2.

de sujeitos foi composta por todos os pacientes na faixa etaria pediatrica que
procuraram o servico de Gastroenterologia Pediatrica e o Pronto Socorro
Pediatrico do HC-UNICAMP por queixa de Hemorragia Digestiva Alta durante 0% > 10% 15%  20% 2% 30%
0 periodo de Janeiro de 1991 a Agosto de 2010. Foram excluidos do grupo '
amostral os casos em que houve: 1. Endoscopia Digestiva alta (EDA)
realizada com indicacdo de HDA, mas apenas para controle de HDA prévia; 2. varizes esofagicas
EDA realizada com indicacao de HDA, porem feita para sessao de Esofagite
escleroterapia de varizes esofagicas, apresentando EDA anterior durante o
episodio de sangramento; 3. Prontuario incompleto e 4. Prontuario
desaparecido. Duodenite

Para alcancar os objetivos foram analisados os prontuarios de todos os Ulcera gastrica
pacientes, obtidos a partir da coleta de registros de HDA contidos nos Livros
de Endoscopia Pediatrica do HC-UNICAMP, por meio dos quais obtivemos
também os diferentes diagndsticos dos episodios de sangramento. Gastropatia

A coleta de dados foi realizada pela autora do projeto a partir de uma ficha Outros
assimdividida:
1 - ldentificacao do paciente: nome, HC, data de nascimento, idade, sexo,

cor e procedéncia.
P | , . . Figura 2: Diagnostico etiolégico da hemorragia em porcentagem, nos 124
2 Quadro Clinico do paciente com HDA, constando: presenca de episodios de HDA.

hematémese, palidez, melena, hipotensao, necessidade de transfusao e
quanto foi transfundido, tempo entre os sintomas € a chegada ao servico,
primeiro e ultimo episodios de HDA, tempo em dias entre o sangramento e a Do ponto de vista de diagnostico funcional, os episodios foram divididos
realizacdo da EDA, ocorréncia de episddio de HDA apos chegar ao servico, em doencgas pépticas, hipertensao portal e outros. A doenga peéptica foi a

necessidade de internacdo e quanto tempo durou, ocorréncia de causadoradahemorragia em 57 episodios (47,97%), a hipertensao portal em
sangramento durante a internagéo 43 episodios (34,68%), miscelanea em 10 episddios (8,06%) e causa

3 Dados sobre a Endoscopia Digestiva Alta realizada: data, periodo  'Ndeterminadaem15(12,1%).
entre chegada ao servico e EDA, diagnostico descritivo da EDA, diagnostico
etiologico da hemorragia e da doenca.
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4 Presenca de Doengas Associadas CONCLUSOES
A partir dos dados parciais obtidos até o momento, a
RESULTADOS PARCIAIS hematémese foi a principal forma de apresentacao de HDA
Dentre os 216 episodios de HDA identificados, foram analisados 124 em criancas de nosso servigo, sendo as principais etiologias
episodios em 100 pacientes. Amédia de idade dos pacientes foide 6,15 anos, as incluidas nos diagnosticos funcionais de doenca peéptica e
sendo 50 (50%) do sexo masculino e 50 (50%) do sexo feminino. A freqiiéncia hipertensao portal: gastrite (26,61%), varizes esofagicas
da hematémese, melena, palidez e necessidade de transfusdo de sangue (25,81%) e a esofagite (20,16%).
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