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Introducao:

A recuperacao imunologica é um alvo prioritario na Terapia

Antirretroviral Potente (TARV) em pediatria, sendo

esperada como resultado da supressao efetiva da
replicacao viral. A manutencao de uma funcao imune
normal no grupo de criancas e adolescentes Infectados
por transmissao vertical propicia, potencialmente, o
usufruto dos beneficios das imunizacoes, bem como a
protecao contra neoplasias e fenOmenos autoimunes. A
dramatica melhora observada na evolucao clinica,
Imunoldgica e viroldgica resultante da introducao da TARV
em pediatria torna antiética a realizacao de trabalhos
experimentais do tipo ensaio clinico, visando a avaliacao
de sua eficacia. Desta forma, a realizacao de estudos
observacionais se destaca como fonte de evidéncias
validas para melhor compreensao fisiopatologica e tomada

de decisdes clinicas.

Metodos: estudo de coorte, prospecvo historico. Revisao
de prontuarios de 170 pacientes pediatricos em TARY,
atraves de formulario padronizado, com posterior analise
estatistica e determinacao dos “Odds Ratios” associados
aos marcadores de reconstituicao imune (numero absoluto
de linfocitos T CD4+, porcentagem de CD4+ e relacao
CD4+/CD8+). Espera-se, estabelecer-se a presenca de
fatores associados ao sucesso na reconstituicao imune
dos pacientes em TARYV, bem como a magnitude de tais
associacoes. Foram coletados e analisados dados

referentes a 39 pacientes.

Tabela 1. Resumo de dados descritivos — casuistica preliminar (39 casos).

Caracteristica Distribuicao
21 (53.8% ) masc.; 18 (46.2% ) fem.
12,27 (2.52 — 20.,14)
25 (64.1%) sim: 14 (35.99% ) nao
4.37 (0,49 — 17.05)
30 (76,99 ) N, AouB: 9 (23.19%) C
17 (43.69) 1 ou 2; 22 (56.49%) 3

Sexo™

Idade atual (Ell]ﬂ.‘%]ﬁl

Reconstituicao Imune™ ..

Idade ao inicio da TARV (anos)®
Categoria clinica ao inicio da TARV®
Categoria imune ao inicio da TARV®
Numero de esquemas prévios de TARV?
Carga viral pré-TARV?®

Carga viral com um ano de TARV‘?"‘
Relacao CD4 / CDS8 pré-TARV?®

2(0-—-7)

2029 (<50 — 145.360)
< 50 (<50 — 139.000)
0.57 (0,06 — 2.53)

* Proporgoes

* Mediana e extremos
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160000

*17
140000 -

120000 -

100000 -

80000 -

60000 -

40000 - e

N= 25 14
sim Nao

Carga viral ao inicio da TARV

20000 -

0

HeconstituicAo imune

Grafico 1: Carga viral ao inicio da
TARV

Discussao e Conclusao preliminar:

Os principais achados preliminares de
nosso estudo, demonstrando associacao
iInversa da replicacao viral e associacao
direta da Integridade do sistema imune
previamente ao tratamento com a
reconstituicao imune, vao ao encontro de
outros estudos na literatura internacional.
Dados semelhantes foram observados em
Brasil e coortes

coorte Nno em

Internacionais.Tals dados sugerem O
potencial beneficio do Inicio precoce do
tratamento antirretroviral independente de
sintomatologia. Tal conduta é atualmente
recomendada pelo Guia de Tratamento
Antirretroviral em Pediatria, publicacao
oficial do Departamento de DST/Aids e

Hepatites Virais, do Ministério da Saude.
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Grafico 2. Carga viral um
ano apos a TARV

2.51

2.0

1.5;

1.0;

Helacao cd4/cd8 pre TARV

0.0

¥

#3E

(28

o] 14
sim Nao

Reconstituicdo imune
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