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INTRODUCAO:
A populacao de adolescentes €
significativamente numerosa e

atualmente, apresenta um grau elevado
de riscos, nos diferentes contextos,
tornando-o alvo de atencao das
politicas publicas. Para tanto, diferentes
orgaos, sejam da ordem do privado ou
publico, tem se voltado para a
elaboracao de programas de atencao e
cuidado desta faixa etaria. Estes
programas, geraram a elaboracao de
distintos materiais de apoio tais como
cartilhas, boletins, e inumeros textos
direcionados para os adolescentes.

/OBJETIVO:

Avaliar qualidade, acesso
e utilidade do material
produzido pelo Ministério
da Saude como apoio aos
\\programas do adolescente.

AVALIACAO DO MATERIAL DE APOIO PRODUZIDO PELO
MINISTERIO DA SAUDE
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/IVIETODOLOGIA: \

Estudo de carater qualitativo. Aprovado pelo comité de ética da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp. Registrado e
aprovado em 06/12/2010 No. 972/2010. Foi realizado um
levantamento dos materiais produzidos pelo Ministério da
Saude e escolhido para analise as cadernetas de Saude do
adolescente — meninos e meninas. Para os grupos de discussao
primeiro foram disponibilizados para cada adolescente um
computador e um roteiro de observacao das categorias a serem
avaliadas. Aplicado um questionario socioeconomico. Apos o
contato com o material e seguidas as orientacoes de forma
individual, foi aberto para discussao em grupo. Participaram
dezesseis (16) adolescentes com idade entre 11 e 13 anos, dos

Quais 9 do sexo masculino e 7 do sexo feminino. /

@cuss}io DOS RESULTADOS: \

Observou-se a preocupacao dos autores por trazer
informacao sobre varios temas relacionados com o
desenvolvimento do adolescente discutem questoes sobre:
cidadania, violéncia, drogas, alcool, fumo, orientacoes
sobre alimentacao e exercicio fisico, cuidados gerais com o
corpo, higiene, saude bucal e vacinas, medidas de
seguranca, sexualidade, primeira relacao, prevencao da
gravidez, métodos contraceptivos, doencas sexualmente

transmissiveis. E igualmente promove a discussao sobre
\@jeto de vida. /

/CONCLUSZ\O: \

Material produzido &€ um instrumento de apoio positivo para os
adolescentes e educadores.

Considerada importante e interessante. Precisa ser avaliada em
relacao a idade, nivel de compreensao, contexto social e cultural.
lgualmente, precisa ser motivado a sua utilizacao nos programas.
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