
XIX CONGRESSO INTERNO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA DA UNICAMP 

ADENSAMENTO POPULACIONAL E OS IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS 
HISTÓRIAS DA NATUREZA: SOLO, ÁGUA E AR  

SOB A PERSPECTIVA DE ANTIGOS MORADORES  
da REGIÃO DOS AMARAIS EM CAMPINAS 

 

                                    Pesquisadora: Adriana do Amaral   e-mail: adriana.ipes@yahoo.com.br 

                        Orientadora:  Profa. Dra. Olga R. M. Von Simson 
 

INTRODUÇÃO 
 

As questões socioambientais e de saúde refletem o contexto histórico no 
que tange a qualidade de humana, as transformações nas últimas décadas 
provenientes do modo de produção impactam nossa organização social e 
política. Identificar as transformações é passo importante para realizar 
ações sustentáveis e promotoras de saúde favorecendo para a 
constituição do cidadão do século XXI. 
 
OBJETIVO GERAL     
Projeto de pesquisa-ação visa reconhecer transformações históricas 
socioambientais e de saúde, através de depoimentos orais de 
profissionais e lideranças da Região dos Amarais, em Campinas (SP), 
promovendo o empoderamento e a práxis sustentável para as gerações 
atuais e vindouras. 
 

METODOLOGIA 
História Oral (HO) é uma metodologia qualitativa voltada para o estudo do 
tempo presente e baseada na voz de testemunhas. O depoente é um 
fenômeno social que favorece identificar aspectos importantes de sua 
sociedade e do seu grupo, comportamentos e técnicas, valores e 
ideologias podem ser capturados através de sua história de vida, 
contribuindo para uma ampliação do conhecimento científico sobre as 
vivências do homem em sociedade. Através destes levantamentos, 
realizamos ações educativas difundindo conhecimentos e observando 
reações e desdobramentos.  
 

RESULTADOS 
As transformações locais decorrentes do modelo político-econômico e 
cultural contribuem para a degradação da qualidade de vida: i) poluição do 
ar, solo e água; ii) fauna e flora ameaçadas, com algumas espécies 
preservadas em reserva ambiental; iii) alterações na bacia hidrográfica; iv) 
impermeabilização do solo e inundações periódicas; v) lixo; vi) violência; 
viii) mudança na estrutura familiar; ix) ruptura da tradição, x) 
individualismo e solidão. 
 

Na região dos Amarais, entre as décadas de 1970 e 1980, os grandes 
temas dos movimentos populares eram: luta por moradia, creche, escola, 
centro de saúde, asfalto e por direitos trabalhistas – as questões 
ambientais não estavam em voga, os moradores não eram sensibilizados 
por elas, demonstrando que as questões ambientais são temas do nosso 
momento presente. 
 

Observamos a importância de contextualizar historicamente as 
transformações socioambientais do território, assim como, agregar 
valores de pertencimento às temáticas de sustentabilidade e promoção de 
saúde. Neste sentido, a história local e a memória de antigos moradores 
mostram-se estratégias importantes de sensibilização e empoderamento, 
possibilitando mobilizar ações coletivas e comunitárias.   
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