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O acompanhamento farmacoterapêutico é muito importante para a adesão ao tratamento de 
pacientes HIV positivos (HIV+) e pode contribuir positivamente na economia. O objetivo deste 
trabalho é avaliar o impacto econômico do acompanhamento farmacoterapêutico em pacientes 
HIV+ do Hospital Dia (HC-UNICAMP), para justificar financeiramente a implementação da 
Farmácia Clínica nos Sistemas de Saúde. Para o estudo foram selecionados 50 pacientes 
HIV+, que foram divididos em dois grupos, ambos com n=25, pareados de acordo com sexo e 
linfócito TCD4+: Grupo I (sem acompanhamento farmacoterapêutico) e Grupo II (com 
acompanhamento baseado no Método PWDT). Foram verificados prontuários para 
quantificação de consultas médicas, atendimentos de enfermagem, exames laboratoriais, 
procedimentos e internações em um período de 6 meses e foi determinado o custo total gerado 
pelos grupos. As médias de idade do grupo I e II foram 42,7 ± 10,6 e 43,2 ± 10,4 
respectivamente, com prevalência do sexo masculino (60%). O Grupo II gerou um gasto 32% 
menor que o Grupo I, implicando em redução de R$ 165,63/paciente. Esses resultados 
sugerem que o AF reduziu consideravelmente os custos para o Hospital Dia, justificando sua 
implantação. O projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética e Pesquisa da FCM/Unicamp. 
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