XIX congresso - K\
2011!n;e,rnq de /4 CNPq =.¥
iNiciacao clenfifiea SISt wcave

B0213

AS VIVENCIAS DE MAES DE ADOLESCENTES AUTISTAS

Leticia Segeren (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Maria de Fatima de Campos Francozo
(Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Em geral, sdo as mées que cuidam cotidianamente de seus filhos autistas, que chegam muitas
vezes a abandonar o emprego, o que, freqlientemente, acarreta sobrecarga de suas
atribuicdes. Com chegada a fase da adolescéncia, mudancas acontecem e, em relacdo a esta
fase, pouco se sabe sobre como as familias lidam com ela. Esta pesquisa visa compreender as
vivéncias de méaes de adolescentes autistas, buscando conhecer as dificuldades encontradas
durante a infancia e a adolescéncia do filho, o cotidiano familiar e as expectativas das maes em
relacdo ao futuro do mesmo. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com a utilizagdo de
entrevistas semi-estruturadas, com onze maes de adolescentes autistas. Os dados coletados
foram transcritos e analisados apés o estabelecimento de categorias. Resultados apontam que
o diagnéstico do autismo foi dado de forma abrangente, enfatizando as dificuldades no
desenvolvimento da crianga e as mées disseram sentir a falta de explica¢cdes mais detalhadas.
Quando pensam no futuro, almejam a independéncia do filho e estimulam ac¢fes no cotidiano
para isso. As maiores dificuldades encontradas na adolescéncia estdo relacionadas ao
amadurecimento sexual e ao aumento da agressividade, tendo ocorrido situacdes de violéncia
do adolescente contra pessoas que com ele convivem. Tais situacdes sdo expressas pelas

maes como muito dificeis de lidar.
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