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As folhas de Maytenus ilicifolia têm sido utilizadas para o tratamento de úlceras gástricas, 
duodenais e problemas inflamatórios. Como há uma inter-relação entre atividade antioxidante, 
conteúdo de polifenóis e efeitos beneficos de antioxidantes frente a processos inflamatórios e 
na ação antiulcerogenica, teve-se a motivação ao estudo da atividade antioxidante de extratos 
padronizados deste vegetal. Assim este estudo teve por objetivo a avaliação da atividade 
antioxidante in vitro de extratos padronizados (fluido e secos em leito de jorro) de M. Ilicifolia 
por ORAC-FL; incorporação dos extratos ativos em formulações farmacêuticas tópicas (creme 
e gel creme); avaliação da atividade antioxidante das preparações e a obtenção do perfil 
químico por CLAE-UV-DAD e ESI-MS. Inicialmente obteve-se o extrato (etanol:água 7:3) fluido 
e procedeu-se o preparo dos extratos secos em leito de jorro, variando-se a percentagem do 
adjuvante farmacêutico de secagem dióxido de silício coloidal (40, 60 e 80%). Os extratos 
secos apresentaram os melhores resultados quanto à atividade antioxidante no ensaio ORAC-
FL se comparado ao extrato fluido, com destaque para o extrato seco com 40% de adjuvante. 
As formulações contendo os extratos apresentaram um aumento da atividade antioxidante. Os 
extratos secos em leito de jorro mantiveram perfil químico similar ao do extrato fluido inicial.  
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