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MINI-EXAME DO ESTADO MENTAL EM IDOSOS DA COMUNIDADE: ANALISE DA
FLUENCIA E DA FLEXIBILIDADE VERBAIS EM COMPARACAO COM O DESEMPENHO
NOS DEMAIS DOMINIOS E COM A ESCOLARIDADE

Lia Lopes Ongaratto (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Anita Liberalesso Neri (Orientadora),
Faculdade de Educacéo - FE, UNICAMP

Objetivos: Analisar relacées entre fluéncia e flexibilidade textuais e status cognitivo em
amostra probabilistica de idosos comunitarios de Campinas, controlando-se as variaveis
género, idade e escolaridade. Participantes e procedimentos: As frases de 577 idosos sem
déficit cognitivo sugestivo de deméncia, em resposta ao item 29 do MEEM, foram submetidas a
andlise de conteudo. A fluéncia verbal diz respeito ao niumero de palavras e a flexibilidade ao
namero de ideias. Resultados: Foram observadas correlagdes entre niUmero de palavras e
pontuacdo em memodria imediata e linguagem; ndmero de palavras, escore total no MEEM e
orientacdo temporal; nimero de ideias, atencdo e calculo, linguagem e praxia construtiva;
namero de palavras, escore global e escores em todos os dominios do MEEM; namero de
ideias e meméria de evocacdo. Conclusdes: O desempenho no MEEM e a producéo textual
sdo afetados por idade, género e escolaridade, dai a importancia da educacao basica para o
desenvolvimento neuropsicoldgico na infancia e para a aquisicdo de repertorios basicos que

influirdo no bem-estar das pessoas ao longo de toda a vida e em sua cogni¢éo na velhice.
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