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O número de adolescentes e o grau elevado de riscos, nos diferentes contextos torna-o alvo de 
atenção das políticas públicas. Os programas de atenção e cuidado para esta faixa etária, 
requerem de materiais de apoio tais como: cartilhas, cadernos, boletins, vídeos, entre outros 
que servem como instrumento para trabalhar diferentes temas. O objetivo deste estudo foi 
avaliar um material produzido pelo Ministério da Saúde na visão do adolescente; discutir e 
elaborar sugestões. Participaram 18 sujeitos sendo 16 adolescentes (7, sexo feminino e 9, 
sexo masculino) e duas coordenadoras de grupo. Foi disponibilizado a cada adolescente um 
computador para acessar a pagina do Ministério da Saúde e nela as cadernetas do 
adolescente (meninos e meninas), foi entregue um roteiro de observação e de avaliação para 
cada individuo, ao final foi realizada uma discussão do grupo sobre o material. Dentro dos 
resultados obtidos nas avaliações, temos: Novidade (mexer nas paginas da internet), trás 
informações novas e conteúdos interessantes, apresenta uma linguagem de fácil 
compreensão. Os desenhos condizem com o conteúdo, são explicativos, ajudam a esclarecer e 
exemplificar o tema. Mesmo assim, há alguns temas que pela idade dos sujeitos, geraram 
constrangimento. O que permite concluir a necessidade de alguns temas serem revistos 
considerando a idade do público usuário (10-15 e 16-19 anos). Igualmente, se requer maior 
divulgação deste material tanto para os coordenadores como para os adolescentes. 
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