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A doenca cardiovascular (DCV) representa a principal causa de mortalidade no mundo, sendo
sua incidéncia aumentada em mulheres na pés-menopausa e em mulheres jovens com faléncia
gonadal esponténea ou cirurgica. A presenga de ateromas calcificados em mamografias tem
sido referida na literatura como um fator de risco para doenga cardiovascular. O presente
trabalho teve como objetivos avaliar a presenga de ateromas em mamografias de mulheres
menopausadas e correlacionar este achado radiolégico com fatores de risco para DCV —
hipertensdo, diabetes mellitus, sindrome coronariana aguda, acidente vascular cerebral,
tabagismo, obesidade e idade. Foram estudadas retrospectivamente os exames mamograficos
de 197 pacientes do Ambulatério de Menopausa do CAISM/UNICAMP realizados entre os anos
de 2004 e 2005, com revisdo concomitante dos prontuarios meédicos, dos quais 71
apresentavam calcificagdes arteriais mamarias e 126 ndo mostravam o achado. A associagéo
dos dados foi avaliada através dos testes de qui-quadrado e do calculo do risco relativo e seu

respectivo intervalo de confianca 95%.
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