A EVOLUGAO DA GINAST
MASCULINA NOS ULTIMOS 20

RTISTICA
PIBIC

0S (1987-2004). V17
‘ F
Viarco Antonio Coelho

ETODOLOGIA

Foi H'tha uma pesquisa btbllograflca que
segunido Piccoli apud Ferrari (2006), é o ato de ler,
selecionar, fichar e arquivar topicos de interesse
para pesquisa através de informacoes,
conhecimentos e dados que ja foram coletados
por.outras pessoas em pesquisas anteriores e

vz,
q.’

UMIC AP

Viauricio dos Santos de Oliveira rtoleto

RESUMO
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Composicao da nota de partida

Dificuldade: 2,40

Apresentacao: 5,40

Exigéncias especiais: 1,20

Bonificagoes: 1,00

Totalk 10,0

Na prova de salto valor maximo da nota de partida
9.8

com possibilidade de 0,2 de bonificacao nos saltos.
Dificuldade: 2,40

Apresentacao: 5,00

Exigéncias especiais: 1,20

Bonificacoes: 1,40

Total: 10,0

Na prova de salto valor maximo da nota de partida de
10,0 pontos sem bonificacao.

Dificuldade: 2,80

Apresentacao: 5,00

Exigéncias especiais: 1,00

Bonificagtes: 1,20

Total: 10,0

Na prova de salto mesma regra do ciclo anterior.

Dificuldade: 9 elementos de maior

dificuldade da série mais o elemento

executado na saida.

Apresentacao: 10,0

Exigéncias especiais: 2.5

Bonificagbes: ndo ha um valo maximo ou minimo.
Total: nao ha uma nota final definida.

Na prova de salto valor maximo da nota de partida
17,2 sem bonificagoes.

trados de diversas formas como livros,
e revistas. Para complementar e confrontar
ormacOes adquiridas na  revisao
ica, realizamos uma pesquisa de campo
de entrevistas junto a treinadores e
brasileiros especialistas em GAM. As
foram analisadas a partir de uma
contetido conforme estabelece Bardin

pas duas décadas, os aparelhos da GA
ol pizados principalmente na questdo dos
mat Ue ajudou numa maior seguranga e
ding O"figs provas. As grandes empresas de
equipame de GA buscaram desenvolver
equipamentos cada vez mais adequados a pratica
desse esporte utilizando-se de pesquisas e alta
tecnologia. Essas pesquisas foram direcionadas na
busca de materiais que minimizassem o estresse
sofrido pelos ginastas nas articulagbes, ossos e
musculos a0 mesmo tempo em que possibilitassem
um avango na crescente evolugao do esporte através
de aparelhos que propiciassem o desenvolvimento
de novas técnicas e elementos sem se esquecer da
seguranca. Destacamos no processo de evolugdo
dos Ultimos 20 anos o desenvolvimento da nova
mesa de salto, os materiais utilizados nos barrotes e
elementos constituintes do solo.

No panorama competitvo da GAM, apdés o
desmembramento da URSS no inicio dos anos 90, a
GAM passou por um periodo de dominagdo das
republicas que compunham o bloco soviético.
Russia, Ucrania e Bielorrussia foram os paises que
passaram a dominar o esporte por alguns anos junto
com a poténcia chinesa em ascensdo. Paises de
tradicdo como Alemanha, Franga, EUA e Japao
passaram por periodos de resultados timidos
voltando a ter grandes resultados nesse inicio de
século XXI. Depois dos Jogos Olimpicos de Atlanta,
que foi uma competicdo marcada pela variedade dos
paises medalhistas na GAM, o panorama mundial
passou a ver com maior freqliéncia paises de menor
tradicdo  vencendo importantes competicdes.
Atualmente paises como Austrdlia, Brasil, Canada,
Coréia, Eslovénia, Espanha e Holanda sa@o paises
que se firmaram no contexto mundial da GAM nos
Gltimos anos com resultados expressivos.
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