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INTRODUÇÃO
Plantas condimentares, aromáticas e medicinais têm uma 

ampla variedade de componentes bioativos como lipídios, óleos 
voláteis, pigmentos e outros, que conferem sabor, fragrância e 
atividade biológica. Diferentes técnicas de extração são 
estudadas uma vez que extratos são usados para indústria 
alimentícia, farmacêutica e de cosméticos [1].

As flores e extratos de camomila (Matricaria recutita) são 
usados na indústria farmacêutica e de cosméticos devido às suas 
propriedades antiespasmódica, anti-inflamatória e 
antimicrobiana, além de servir como corante para cabelo e 
fragrância. 

Rosmarinus officinalis, conhecido como alecrim, contém alta 
ação antioxidante, atribuída à presença de ácido carnosóico [2].
Entre outras atividades do alecrim, destacam-se: antimicrobiana, 
antifúngica, antiulcerogência e hepatoprotetiva [3].

MATERIAIS E MÉTODOS
Caracterização e preparação da matéria-prima. As matérias-
primas usadas foram alecrim e camomila provenientes da empresa
Flores&Ervas (Piracicaba, SP). O alecrim foi moído no moinho
Tecnal TE-631, com rotação de 18000rpm por 10s e separado de 
acordo com sua granulometria para os métodos de ultra-some 
centrifugação. Para os ensaios, foram utilizadas partículas de mesh 
24 (7x10-4), 32 (5x10-4m) e 48(3x10-4m) na proporção1:1:1. 

Técnicas de Extração:As curvas de extração global (Overall 
Extraction Curve-OEC) foram obtidas com etanol através dos 
métodos soxhlet, percolação a temperatura ambiente, ultra-som e 
centrifugação, com o sistema mantido em operação por 10, 20, 40, 
60, 80, 100 e 120 min. 

Cromatografia Gasosa (CG). As amostras de alecrim e camomila
obtidas pelos diferentes métodos de extração foram analisadas por
cromatografia gasosa com detector por ionização de chamas
(Shimadzu, CG 17ª, Kyoto, Japão) [4].

Os compostos dos extratos analisados e quantificados através
da construção de curvas-padrão para o alecrim foram ácido
carnosóico, canfeno e eucaliptol, e para camomila, alfa-bisabolol, 
azuleno e farneseno.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Os resultados das extrações e das análises dos extratos estão

nas Figuras 1 a 6 a seguir.
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Figura 1: OECs dos extratos de alecrim (♦ soxhlet, □ 
ultra-som, ▲ centrifugação)

Figura 2: OECs  dos extratos de camomila (♦ soxhlet, 
○ percolação, □ ultra-som, ▲  centrifugação)
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Figura 3: Teor de ácido carnosóico nos extratos de 
alecrim (♦ soxhlet, □ ultra-som, ▲ centrifugação)

Figura 4: Teor de eucaliptol nos extratos de alecrim 
(♦ soxhlet, □ ultra-som, ▲  centrifugação)

0
2
4
6
8

10
12
14
16
18
20

0 20 40 60 80 100 120

tempo (min)

T
eo

r d
e 

al
fa

-b
is

ab
ol

ol
 (

m
g/

g 
ex

tr
at

o)

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

0 20 40 60 80 100 120

tempo (min)

T
e
o

r 
d

e
 a

z
u

le
n

o
 (

m
g

/g
 e

xt
ra

to
)

Figura 5: Teor de alfa-bisabolol no extratos de 
camomila (♦ soxhlet, ○ percolação, □ ultra-som, ▲ 
centrifugação)

Figura 6: Teor de azuleno nos extratos de camomila 
(♦ soxhlet, ○ percolação, □ ultra-som, ▲ 
centrifugação)

O maior rendimento em base seca obtido para o alecrim e para 
camomila foi com o método soxhlet aos 100 min de extração: 18,2%
e 17,9%, respectivamente. 

O maior teor de ácido carnosóico ocorreu com o método de ultra-
som, com 80 min de extração (289,8 mg de ácido carnosóico por 
grama de extrato). A metodologia de ultra-som foi novamente a que 
resultou em maior teor de eucaliptol aos 100 min de extração (222,4 
mg de eucaliptol por grama de extrato). Albuet al [5] considerou a 
extração por ultra-som um método eficiente para extrair compostos 
bioativos de Rosmarinus officinalis. 

O método de centrifugação mostrou-se mais eficiente para 
extração de alfa-bisabolol e azuleno, apresentando 17,7 e 2,7 mg do 
componente por grama de extrato, aos 40 e 80 min de extração, 
respectivamente. 

CONCLUSÕES
Através das análises, é possível concluir que um maior rendimento 

global não significa maior teor de um composto específico. Além 
disso, algumas substâncias foram encontradas em maior concentração 
com menor tempo de extração, em função da instabilidade quando 
expostas a fatores como temperatura e tempo de exposição ao 
ambiente .


