oY

O
UNICAMP

ACOMPANHAMENTO DO DESENVOLVIMENTO
DA FUNCAO AUDITIVA E DE LING
LACTENTES COM/ ALTERACAO NO PEATE

AGEIVINDE

Jacqueline Gomes Pereira (Bolsista PIBIC/Cnpq - Unicamp)

Orientadora: Maria Cecilia Marconi Pinheiro Lima
Curso de Graduacao em Fonoaudiologia, Faculdade de Ciencias Médicas, CP 6111

Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP, CEP 13083-970, Campinas, SP, Brasil.

INTRODUCAO

A deficiencia auditiva € caracterizada como um
problema sensorial nao visivel, acarretando dificuldades na
deteccao e percepcao dos sons, dificultando a aquisicao e
o desenvolvimento da linguagem oral. Quando houver
suspeita de surdez a partir do resultado da triagem auditiva,
a crianca devera ser encaminhada para uma avaliacao
audiologica completa o mais cedo que puder, pois assim as
condutas a serem adotadas serao mais eficazes.

A aquisicao da linguagem oral ocorre, em parte,
devido a periodos de maturacao precoce, os chamados
periodos criticos para o desenvolvimento de funcoes
biologicas. Portanto, ha uma estreita relacao entre audicao
e aquisicao da linguagem que é propria do ser humano,
exatamente porque € uma funcao fechada no tempo e esta
relacionada a periodos maturacionais que ocorrem muito
cedo na vida do bebé. E de extrema importancia que o bebé
receba estimulacao adequada durante os primeiros nos de
vida para que sua linguagem oral desenvolva-se da melhor
maneira.

O Potencial Evocado Auditivo de
=1 Tronco Encefalico (PEATE) vem de
. encontro a esses fatores apresentados
0 uma vez que possibilita a avaliacdo da
= audicao em populagoes de recem-
we nascidos e lactentes e oferece a
identificacao precoce de perdas auditivas,
possibilitando a intervencao fonoaudiologica imediata.
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OBJETIVO

O objetivo deste projeto foi acompanhar, de 4 em 4
meses, durante o primeiro ano de vida, o desenvolvimento
da funcao auditiva e da linguagem em lactentes triados pelo
exame PEATE automatico como alterado, tendo como
resultado uma perda leve. Foram excluidos do projeto as
criancas que tiverem uma perda maior que 35 dBs, tendo
uma perda auditiva moderada ou profunda. Sera utilizada a
Escala ELM como avaliacao do desenvolvimento da
linguagem e Iinstrumentos sonoros e o AudiOmetro
Pediatrico para avaliacao do desenvolvimento da funcao
auditiva.

METODOLOGIA

Seguindo a metodologia proposta
no projeto foram avaliados lactentes de
4, 8, e 12 meses, que apresentaram
alteracoes no PEATE realizado no
Centro de Atencao Integrada a Saude da
Mulher (CAISM-UNICAMP). Foram
excluidos os recém-nascidos cujos pais
nao autorizaram a realizacdo do exame e foram
desconsiderados os casos que apresentaram diagnostico
de surdez neurossensorial bilateral severa ou profunda.

Uma dificuldade encontrada na realizacao do projeto
fol a baixa adesao dos pais ao acompanhamento, faltando
muito aos retornos ou nem comparecendo aos
atendimentos apos ser detectada a perda auditiva
neurossesorial leve, uni ou bilateral.

Foi aplicada a Escala de Aquisicoes Iniciais da
Linguagem (Escala ELM), proposta por Coplan (1993) e
com recem-nascidos pre-termo (RNPT), usou-se o método
de correcao da idade cronoldgica desses recem-nascidos,
no qual consiste em subtrair dos meses de vida pos-natal
do mesmo, o periodo faltante para que este estabelecesse
a quantidade de semanas consideradas normais para o
nascimento (37 semanas).

ANALISE DOS RESULTADOS

No periodo de agosto de 2007 a maio de 2008, foram
avaliados 8 lactentes com 4 meses, 5 lactentes com 8
meses e 2 lactentes com 12 meses.

O baixo numero de criancas deve-se a peguena
prevaléncia de perdas auditivas na infancia, pois a
probabilidade de perdas auditivas nas criancas nesta faixa
etarlae de 2a4em 1000, o que justifica o baixo numero de
gque comparecem ao atendimento.

Avaliacao dos lactentes aos 4 meses de idade
cronologica

Foram avaliadas 8 criancas com 4 meses de idades
cronologica e destes, 4 (50%) nao responderam da
maneira esperada para a faixa etaria, em relacao a Escala
ELM, referente a area auditiva receptiva, na qual o
esperado seria que a criancga lateralizasse a cabeca em
direcdo a fonte sonora. Estas criancas que nao
responderam da maneira esperada, apresentaram procura
de fonte ou atencdo ao som, o que pode ser considerado
dentro dos padroes de normalidade tambem
bilateralmente, tanto na orelha em que ouve a falha quanto
na sem alteracoes no PEATE. Uma destas criancas
apresenta ma formacao da orelha externa, o que fez com
gue nao obtivesse respostas do lado esquerdo.

Avaliacao dos lactentes aos 8 meses de idade
cronologica

Foram avaliados 5 lactentes com 8 meses e destes, 2
(40%) nao responderam da maneira esperada aos itens
relativos a area auditiva expressiva, sendo que um deste
nao respondeu de maneira adequada para os itens
auditivos receptivos, de localizacao da voz e com auséncia
do reflexo cocleopalpebral. Esta crianca € portadora de
hidrocefalia, o que pode justificar este atraso do
desenvolvimento. Uma criangca nao respondeu para a
localizacao de voz, mas no dia ela encontrava-se em
tratamento, com otite média, ja medicado.

Avaliacao dos lactentes aos 12 meses de idade
cronologica

Foram avaliadas duas criancas com 12 meses € as
duas (100%) responderam de maneira esperada para a
idade, nao apresentando qualquer atraso ou dificuldade
tanto na area auditiva como de linguagem.

CONCLUSAO

Com a aplicacao da Escala ELM observamos que
dos 8 lactentes avaliados com 4 meses, 4 nao
responderam da maneira esperada para sua faixa
etaria aos testes em relacao a area auditiva receptiva da
Escala ELM. Aos 8 meses, apenas 2 deles nao
responderam de maneira adequada, mas
apresentavam outras dificuldades relacionadas, sendo
que uma delas estava com otite e a outra tinha
hidrocefalia. Aos 12 meses, apenas uma retornou ao
atendimento e suas respostas estavam dentro dos
padroes de normalidade. A crianga com hidrocefalia nao
retornou.

Mesmo com a metade dos lactentes avaliados aos
4 meses apresentando algumas alteracoes,
evidenciando algum atraso no desenvolvimento da
funcao auditiva, este fato nao significa que as criancas
possuem perda auditiva do tipo neurossensorial. As
criancas demonstraram atengao ao som ou procura de
fonte, indicando respostas auditivas, equivalentes aos
dados encontrados em lactentes que nao apresentaram
nenhuma falha no PEATE na mesma faixa etaria.

Portanto, os lactentes que apresentaram alteracao
no PEATE, apresentaram resultados parecidos com o
esperado para as criangas que hao apresentam
qualquer alteracao auditiva ao nascer. Entretanto, € de
fundamental importancia que o projeto continue para
gue haja acompanhamento dessas criancas, a fim de
gue se possa prevenir alguma alteracao futuramente,
pois todas elas possuem algum indicador de risco para
surdez. Uma hipotese para as respostas alteradas no
PEATE seria a presenca de liquido ou secrecao na
orelha media, o que leva a alterar as respostas auditivas
no exame. A ofite € uma doenca mais comum nha
iInfancia e uma das razoes mais frequentes procurem
assisténcia medica aos filhos, e € uma infeccao da
orelha media caracterizado pela pressao negativa nesta
porcao da orelha e possivel existéncia de liquidos e
pode existir sem sintomas e sinais clinicos obvios de
infeccado. A otite causa uma perda de grau leve a
moderado de perda auditiva de conducao por
comprometer a via tradicional de audicao (Northern &
Downs, 2002). Algumas criancas que apresentam
quatro ou mais episodios de otite em um ano, ou trés
episodios em seis meses, necessitam de cuidados
especiais. Algumas criancas tém infecgoes de repeticao
Nnos ouvidos ou otites; outras retém secrecoes dentro do
ouvido médio, atras do timpano; e ha aquelas que
apresentam alteragcoes da estrutura da membrana
timpanica porque a tuba auditiva nao esta funcionando
o suficiente para permitir a entrada do ar para dentro da
orelha, ou por algum outro motivo (Sih e Godinho,
2008).
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