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O sucesso da terapia endodéntica esté diretamente relacionado ao conhecimento das estruturas internas
dentais, bem como uma eficiente limpeza e modelagdo do sistema de canais radiculares (Pécora et al.,
2002). Estudos demonstram que a anatomia da cavidade pulpar é bastante complexa e que o endodontista
deve estar atento ndo sé a morfologia comum, mas também aquela anémala, ndo rara (Siqueira, 1997).

As solugdes quimicas auxiliares atuam como elementos auxiliares no preparo quimico mecénico, na
limpeza e, principalmente, na desinfeccdo do sistema de canais radiculares. Na terapia endodéntica a
escolha dessa substancia assume fundamental importancia e deve estar relacionada com o caso em questéo,
para se obter melhor resultado. E muito importante que o profissional saiba as propriedades quimicas das
solugdes irrigadoras para seleciona-la e utiliza-la da melhor maneira possivel, em cada caso em particular
(Pécora, 2004; Siqueira, 1999).

Atualmente a clorexidina, nas formas liquida e gel (Gomes et al., 2001), tem sido empregada como
substancia quimica auxiliar no tratamento endodéntico. Apresenta amplo espectro antimicrobiano, além de ter
a capacidade de se adsorver ao tecido dentinario, sendo gradualmente liberada (Rélla et al., 1970; Dametto
et al., 2005). O hipoclorito de sédio é a solugdo quimica auxiliar mais empregada no tratamento de canais
radiculares, tanto como irrigante como agente de desinfecgdo de cones de guta-percha e diques de borracha.
A agao antimicrobiana destas substancias esta relacionada ao tipo, concentracéo, forma de apresentacéo e a
susceptibilidade microbiana (Vianna et al., 2004).

Para se obter uma obturagdo satisfatéria quando da presenca de ramificagdes, é necessaria uma boa
técnica de obturagdo conjuntamente com um cimento obturador que tenha boas propriedades fisicas e
biolégicas (Almeida, 2004).

Este trabalho tem como proposicéo detectar, através da avaliagdo de radiografias de casos clinicos dos
Cursos de Graduagéo e Extensao em Endodontia da FOP/UNICAMP, no ano de 2006, a presenga de canais
laterais e acessoérios apds a obturagdo do sistema de canais radiculares em casos onde a medicagdo
intracanal foi empregada ou n&o. As informagdes referentes a qualidade da obturagéo, presenca de acidentes
e complicagdes do tratamento endoddntico e preenchimento do sistema de canais radiculares com material
obturador também foram avaliadas.

Materiais e Métodos

- Foram analisadas 786 fichas clinicas de pacientes que receberam tratamento endodéntico, em 2006,
pelos alunos dos cursos de graduagdo e extensdo em Endodontia (Atualizagdo, e Especializagdo) da
Faculdade de Odontologia de Piracicaba — UNICAMP.

- Todos os tratamentos analisados foram feitos sob isolamento absoluto apés assepsia. Os
procedimentos de instrumentagdo foram executados utilizando a técnica hibrida de instrumentagdo
preconizada por Valdrighi et al.(1991).

- A substancia quimica auxiliar utilizada foi a clorexidina gel ou hipoclorito de sédio e a irrigagdo foi com
soro fisiolégico.

- As obturagdes foram realizadas com guta-percha e cimento Endométhasone pela técnica da
condensagdo lateral e em alguns casos associada a técnica da condensagéo vertical.

- Na avaliagéo da ficha clinica foram analisados o motivo do tratamento, se foi necessario o uso de
medicagdo intracanal, tempo q foi utilizada e qual a medicagdo, quais substancias quimicas foram utilizadas,
bem como solugao irrigadora, tipo de cimento obturador e técnica de obturagéo.

- As tomadas radiogréficas feitas antes, durante e apds o tratamento endodéntico foram estudadas, com
o intuito de verificar a freqiiéncia de ramificacdes do sistema de canais radiculares. A avaliagdo foi realizada
com o auxilio de um negatoscépio e de uma lupa com aumento de 3 vezes.

- Todas as informagbes contidas nas fichas clinicas dos tratamentos realizados referentes aos
procedimentos e as condi¢des dentarias pré, trans e p6s-tratamento foram inseridas em um banco de dados.

Sistema de Canais Radiculares

1 - canal principal
2 - canal colateral

3 - canal lateral

4 - canal secundario
5 - canal acessério

6 - canal recorrente
7 - interconduto

delta apical
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- Receberam atendimento no curso de Graduagdo em Odontologia 442 pacientes, 94 pacientes no curso
de Atualizagao e 250 pacientes no curso de Especializagao.

- O género feminino e a faixa etéria de 31 a 45 anos foram os grupos que mais procuraram atendimento
para realizagédo de tratamento endododntico, perfazendo um total de 62% e 36,8% do total de pacientes,
respectivamente. Os dados relacionados a distribuigdo dos elementos dentais tratados endodonticamente
em arcos, grupos dentais e nimeros de canais estéo representados na Figura 1.
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Figura 1. Distribui¢do dos elementos dentais.
- A situagao pulpar mais freqlientemente tratada foi a de vitalidade, sendo que a grande maioria das

polpas apresentava-se com pulpite irreversivel, com valores de 63,6%; 80% e 60,95%, respectivamente,
nos cursos de Graduagéo, Atualizagio e Especializagéo.

- Cerca de 98,64% dos casos clinicos efetuados por alunos de graduagdo foram realizados com a
clorexidina gel 2% sendo empregada como substancia quimica auxiliar, enquanto que 100% dos casos

clinicos atendidos nos cursos de pés-graduagao seguiram o mesmo padr&o. .
- A medicagdo intracanal fol empregada em 66,51% dos casos realizados na clinica de graduagéo,
25,53% dos casos da Atualizagao e 28,8% dos casos da Clinica de Especializagdo em Endodontia

- Amedicacédo intracanal mais freqlientemente empregada foi a associagao entre o hidréxido de calcio e
a clorexidina gel 2% (Figura 2).
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Figura 2. Medicagdes intracanais utilizadas.

- Os periodos de emprego das medicagdes intracanais sdo varidveis, sendo que um predominio médio de
7 dias de permanéncia foi observado para os casos clinicos atendidos na clinica de graduagéo. No entanto,
nos casos dos cursos de atualizagdo e especializagdo tempos maiores de permanéncia de medicagdes
intracanais sdo observados, com média de 30 dias em 66,66% e 25% dos casos, respectivamente .

- A andlise das radiografias permitiu-se sugerir a presenga de canais laterais nas radiografias iniciais em
apenas 3 casos atendidos na Clinica de Graduacdo da FOP-UNICAMP, sendo que a obturagdo de canais
laterais foi constatada em 10 casos nas radiografias finais na clinica de graduagéo, 5 na Atualizagéo e 15 na
clinica de Especializagdo. Dos 30 canais laterais obturados encontrados, 17 (56,66%) haviam sido
submetidos a medigao intracanal. A maioria dos canais laterais obturados encontrava-se na regiao apical
(Figura 3) e apenas 2 deltas apicais foram obturados nos 786 casos avaliados.
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Figura 3. Localizagéo dos canais laterais.
Figura 4.
Figura 5. Ramificag6es dos canais radiculares visualizadas radiograficamente apés o tratamento

endoddntico.

A radiografia periapical € um importante recurso para avaliar a presenga de ramificagées do sistema de
canais radiculares. Na maioria das vezes, estas ramificagdes s6 podem ser observadas radiograficamente
apds a obturagao do dente.

A quantidade de ramificagdes encontradas nas radiografias finais dos casos analisados neste estudo foi
inferior (4,07%, n=32/786) as encontradas na pesquisa da FOP-UNICAMP de De Quadros em 2002 (6,19%,
n=91/1470) e também as encontradas em estudo in vitro de anatomia interna do sistema de canais radiculares
(27,45%, 313/1140), (De Deus, 1975).

A situagéo pulpar mais freqlientemente tratada foi a de vitalidade (40,84%; 321/786), sendo que a grande
maioria das polpas apresentava-se com pulpite irreversivel, com valores de 63,6%; 80% e 60,95%,
respectivamente, nos cursos de Graduagao, Atualizagdo e Especializagdo. A segunda situagdo mais incidente
foi a de necrose pulpar (29,26%; 230/786) concordando com os resultados encontrados por Orstavik &
Horsted-Bindslev (1993) que relataram uma média de 30% de casos com polpa necrética.

Conclusao

Concluiu-se que a presenca de canais laterais detectada clinicamente € menor que a visualizada em
estudo in vitro. Foi baixa a presenca de canais laterais visualizados radiograficamente antes e apés o
tratamento endodontico. Todas as fases do tratamento do canal radicular devem ser encaradas com atengao
e importancia, desde o conhecimento da anatomia interna até a execu¢ao de uma obturagdo adequada. A
presenca de ramificagdes enfatiza a necessidade de um bom preparo quimico-mecanico, seguido de uma
obturagdo hermética dos canais radiculares, de maneira que, por extensdo, as ramificagdes possam ser
seladas. A maior parte dos tratamentos realizados ocorreu em dentes da maxila, posteriores e com polpa
vital, seguido por polpa necrética. Nao houve relagéo significante entre medicagao intracanal e a quantidade
de ramificagdes encontrada.




