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INTRODUCAO

Em ambientes onde ha um grande fluxo de profissionais e pacientes envolvidos em trabalhos clinicos, tais como em Faculdades de
Odontologia, o risco de existéncia de contaminacao cruzada é alto. Assim, o estabelecimento de medidas de controle de assepsia sao
extremamente importantes nesses locais. Nem todos os itens utilizados em um procedimento odontologico podem ser esterilizados,
entretanto existe a obrigatoriedade de limpeza e desinfeccao das areas e equipamentos. O conhecimento dos mecanismos de acao da
substancia a ser utilizada para a desinfeccao € o principal passo para a escolha adequada do agente desinfetante que proporcionara maior
SUCEeSSO para a assepsia.

OBJETIVO

O objetivo deste trabalho foi avaliar a contaminacao dos microscopios clinicos operatorios empregados durante o tratamento endodontico e o
potencial anti-séptico e residual de algumas substancias quimicas tais como clorexidina liguida 2%, solucao alcodlica de clorexidina 2% e
alcool 70%.

MATERIAIS E METODOS

% Sessenta amostras microbioldgicas foram coletadas das lentes objetivas e oculares dos microscopios em 2 diferentes tempos:

) Apoés adesinfeccéo (coleta inicial) utilizando Alcool 70%, Clorexidina Liquida 2% ou Clorexidina Alcéolica 2%:

1) ApOs o procedimento odontoldgico (coleta final).

% As amostras foram incubadas em estufa de CO, a 37 °C.

» ApOs aturvacdo as amostras foram plagueadas em meios seletivos e nao-seletivos e novamente incubadas em estufa de CO, a 37 °C.

* ApPOS 0 crescimento as colonias foram isoladas e identificadas por meio de testes bioguimicos (APl Staph para cocos Gram-positivos, catalase
positiva, Rapid ID32 Strep para cocos Gram-positivos, catalase negativa, Rapid ID 32A para bastonetes Gram-positivos, APl 20 E para
enterobactérias e API 20 CANDIDA para candida (bioMérieux SA, Marcy-I’Etoile, Franca)
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RESULTADOS

Nenhuma amostra apresentou crescimento microbiano apds a desinfeccao inicial (coleta inicial).
Grafico 1 e Tabela 1 mostram os resultados das coletas realizadas nas lentes oculares e objetivas dos microscopios (coleta final).

Tabela 1 - Microrganismos identificados das lentes oculares e objetivas
100
90 Lentes oculares Lentes objetivas
30
70 . - ; . - ;
50 8 Alcool 70% Staphylococcus epidermidis |50% |Staphylococcus epidermidis 60%
50 BCHX 2% —
40 OCHX Alcéolica 2% Staphylococcus hominis 20% | Staphylococcus aureus 20%
30 ONegativo Staphylococcus aureus 15% Chryseobacterium indologenese | 5%
20
10 Staphylococcus capitis 5% |Propionibacterium acnes 5%
’ ' - ' Staphylococcus sciuri 5% |Neisseria spp. 5%
Lentes Oculares Lentes Objetivas
Micrococcus luteus 5% |Bordetella spp. 5%
Grafico 1 - Contaminacao das lentes oculares e objetivas.

CONCLUSAO

Concluimos que o profissional deve estar ciente da contaminacao das lentes oculares e objetivas do microscopio clinico operatorio e tomar medidas
para diminuir o risco de contaminacao cruzada. Entre as substancias utilizadas, a solucao alcoolica de clorexidina 2% mostrou maior acao
antimicrobiana residual.
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