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O vírus da hepatite C (VHC) é o principal agente etiológico de doença hepática crônica e falência 
hepática em pacientes infectados pelo vírus da imunodeficiência humana (HIV). A relação entre os 
distintos genótipos do VHC e o desenvolvimento de doença hepática nos indivíduos HIV positivos 
ainda não está totalmente caracterizada. Como são vírus amplamente distribuídos e por possuírem 
vias de transmissão similares, é crescente o número de indivíduos co-infectados mundialmente. A 
co-infecção está relacionada à doença hepática mais grave com maior taxa de progressão para 
cirrose, em um menor período de tempo. Estudos recentes encontraram estreita associação entre 
a presença de distúrbios metabólicos nos pacientes (hiperglicemia, esteatose e dislipidemia) com 
pior evolução da hepatite C e com menor resposta ao tratamento combinado de interferon e 
ribavirina. Neste estudo analisamos um total de 130 indivíduos inicialmente divididos em dois 
grupos: um constituído por 64 pacientes com infecção pelo HIV-1 co-infectados pelo VHC que 
estão em seguimento nos ambulatórios do Grupo de Estudos das Hepatites da Disciplina de 
Doenças Infecciosas da FCM/UNICAMP e outro com 66 pacientes, mono-infectados pelo VHC, 
seguido no mesmo ambulatório e com perfil clínico-epidemiológico semelhante. A finalidade do 
estudo é conhecer a influência da infecção pelo HIV na progressão da hepatite por vírus C, 
correlacionando os dados clínicos, epidemiológicos e histopatológicos com os genótipos do VHC. 
Além disto, avaliaremos a influência da hiperglicemia, esteatose e dislipidemia na resposta ao 
tratamento específico da hepatite C em ambos os grupos. 
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