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PERFIL DE ATENDIMENTOS CLINICOS E DO EMPREGO DA PSICANALISE NO CONTEXTO
AMBULATORIAL DO HOSPITAL DAS CLINICAS DA UNICAMP

Julio Cesar Lazaro (Bolsista SAE/UNICAMP) e Prof. Dr. Mario Eduardo Costa Pereira (Orientador),
Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A Psicanalise renovou sobremaneira as praticas médica e psiquiatrica, sendo utilizada também em
contexto institucional publico. Neste trabalho, analisamos a repercussdo terapéutica dos
atendimentos realizados pelo Servico de Psicandlise (SP) do HC-Unicamp no ano de 2007.
Avaliamos 57 pacientes quanto aos quesitos “queixas”, “sintomas”, “implicacdo com o tratamento”
e “expectativas e vivéncia subjetiva do tratamento”. Desses, 12 (21%), ndo se implicaram com o
tratamento, piorando ou mantendo os sintomas e com grande resisténcia a analise; 26 (45%)
tiveram comportamento “neutro”, uma vez que nao conseguiram se implicar com suas questdes e
entrar em analise; e 19 pacientes (34%), foram considerados exitosos no tratamento, uma vez que
entraram em analise com eventual reducdo de sintomas. Assim, verificamos que existe um grande
namero de pacientes (66%) sem beneficios claros com o atendimento prestado pelo SP, sendo
gue destes, a maioria sequer chegou a entrar em andlise. Os dados sugerem uma investigagao
maior acerca da superviséo psicanalitica em nosso servigo, mas, sobretudo, quanto a indicacao
precisa por parte do psiquiatra que encaminha o paciente. Esse € um problema indicado também
por outros autores e nos remete a pensar em estratégias de integragdo entre o tratamento médico

e a escuta psicanalitica.
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