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O objetivo do presente estudo foi avaliar o nível de legibilidade, bem como o número de jargões 
profissionais e palavras difíceis contidos em materiais educativos impressos voltados à educação 
em saúde bucal. A amostra foi constituída de 55 fôlderes, abordando diversos temas em saúde 
bucal. Para a análise do índice de legibilidade de Flesh para cada material avaliado, utilizou-se o 
programa Redação Língua Portuguesa, v.11. Os resultados demonstraram que 1,8% dos textos 
tinham um nível de legibilidade muito fácil; 81,8% fácil e 16,4% difícil. Na média, os materiais 
continham um número de 2,8 jargões profissionais, com um desvio-padrão de 3,3. Os temas placa 
bacteriana e cárie dentária foram os mais freqüentemente presentes nos materiais. Conclui-se que 
a maioria dos materiais educativos avaliados foi considerada adequada para serem compreendidos 
por grande parte da população. 
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