
Hábitos de sucção oral em bebês: 
análise da adesão das mães a informações sobre prevenção.

�����������	�	
�����������	��	
���������������������������� ������������������ ���������������� �������! �� ��

" � ��	�����������������������! #������������������� �������
������������������������������������$��% ����! & ��'������������������������  �����! & �����  
��(�����������������)�������� ��*�������������������������*�����+,�������-.���!�**�/����

����'���!�0�'�)�adesão; aleitamento materno; sucção oral 

��������������������������������

��������	
� ���	� �����������	��
�
���� ����
�	��������
����

��� ���� ��� ������	� �� �	�	���
	�� ���
����	�� � ��� 	���	� ���

��
����� ����	����	��� ��������
��� ��� 	����� 
�	��������	�	�	����	�

���������	���������������������	������������������	���������

	 ���
 ���� �	 ���
 ���� �	 ���
 ���� �	 ���
 ���� �

 �
	�� 	�	��	�	�� !"� ��	���� ��#�
�	��	� $��� �	
�����	
	�� ���

%
��
	�	����&
����	��� � '���	���� (%&')� �� ���'
������� ���������� 	��

*����	������+	��
���,���������('�*+,)��$��� �����	�� ��	�	�� �����	������

%
��
	�	����*������%
������� -	.������
�����������/��	�# &%#0���	����

*�������	�1��	������
� 	��	����
	�������
	�	����%&'��	�����	���� 
�������	�

$�������� 
���
������ � ��	� �������� ������
���
�������	� ���	�	���
	� �

�
�	��	�� ����
�	����� ���
�� �� ���� ������� ����������� �
	�� ��
����	�	�� 	��

����������������	��	��
�	��	��	�����	�������	��	
�����	������'�*+,�

� �� ��� �� ��� �� ��� �� ��� �� ��� �� ��� �� ��� �� ��

*��
��	�����	��������	�����������������������
���
��	�	���
	���	����	�����$�	����	�1��	��	
�����	������%&'����������
��
�� �
��	�����	�

�������	�����������������������
���
�������	��*���	
����	��	�	����	����	���� ����
�	������
����	����%&'��	
	����������	
�������	���
������

�	��
����$���� ����
�	����	
	����������	
��	�	���
	��	��
�$2����	�����
�	��	��$����	�������������������	����������	�	�������	������	��
����$���

	��
�$2����	�����
�	��	��$���������	�	��	�	���
	��

�� ���
 ��� ���
 ��� ���
 ��� ���
 � ����� �� �� �� �

*� 	�	����	��� �	��
	�� 3 ����	����	���	
	� 	��
������ �� 	�

�
�������	��	.����	���	�����#�	��������,��
��	���� �	.������	���

��	� �	�� �	��	����� �	� 	�	����	��� 3 ���
�
� 	� ��������	��� ���

������� ����	���� 	� ������	��� ��� ������	� �� ��������� ������$���

������ ���	
� 	�� ���������������� ��� $�	�
��� ��� �	���������

4���������������������	��	�
��	������
��	������������	�	����	
�

�� 	� 	������ ���	��
5���	��%�
3�������5 ������������
	�������	�


��	���$�	����	���5����������	
��	�	���
	���������	�

�	��
��6��������	����


� ��� �� 
 ��� ��� �� 
 ��� ��� �� 
 ��� ��� �� 
 ��

&� 	�������	������ ������������	��� ��� %&'� ������������ 	� ���	��	� ���

��������	������	������	�������
��	���	�������	�������	�$�	����	�������	�

�	�	���
	�(�7"�"""")��8�� ���	���������$����
������	��� 	��������%&'��

���
���
�������	����	�	���
	��9:�:;���<9�=;�
��������	������� ���	
	��

��� ������� 	�1�� �� %&'��,���
	� ����	� �	�������	� $���	� ��������	���	� �	�

�
��	�����	��������	�����$���
��	�	
	��	� ��������������
���
��	�	���
	���

������	� ����
�	��	�� 	�1����%&'�(�7"�"""")�����	� �	�	���� ����������� ���

�	�����������
�	������
	��	������������������	��*������	
	
�	��
�$2����	�

�������$������
���
	���	�	���
	�(=9;)���������	�(>";)�	��������������

������	���������	����
��	������� ��������
��	�	�	����	�����	����	�1����%&'�

(?";��	
	��	�	���
	� ��>;��	
	�������	)����
����#���$���	�������	�������

����
��
�� ��������
��	�	�	�( ���
	�?)�

@���������
���	���������	���	�(�7"�""=:)����
��	������������������	
���	�

������	����	�������	���	���������������
���	� ��������	���	�(�7"�?:A:)����


��	���� �	�	���
	��

 ���
	� ?B�  
�$2����	� 
��	���	� ��� ����	����� ���� �������� ��� ���
���
� ������	� ��

�	�	���
	� 	����� �� 	�1�� 	� �	����
	� ��� %&'� �� ��� �
�	��	�� $��� ��	�	�� ������

�����������	��:C ���������	������

46%

10%

38%

30%

4%

40%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

Antes do POG Após o POG Ao 6º mês

Mamadeira Chupeta


