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A intervenção farmacêutica é uma das partes mais importantes do acompanhamento 
farmacoterapêutico (AFT), visto que é nessa etapa da farmácia clínica que se estabelece a 
orientação do paciente e a atuação efetiva do profissional farmacêutico junto à equipe de saúde. A 
atenção Farmacêutica pressupõe condutas do farmacêutico que correspondem às Intervenções 
em Saúde (IS), que incluem a Intervenção Farmacêutica (IF), como um aspecto do 
acompanhamento farmacoterapêutico. O objetivo deste trabalho é quantificar e caracterizar as 
intervenções farmacêuticas realizadas junto a pacientes HIV positivos em tratamento no Hospital 
Leito Dia – HC Unicamp (HD), utilizando o método Dáder, para assim avaliar a relevância da 
aplicação da Farmácia Clínica junto a pacientes soropositivos. Foram estudados, no período de 01 
de fevereiro a 01 de março de 2009, 10 pacientes do Hospital Leito Dia da UNICAMP, em 
Campinas, São Paulo, Brasil. O método utilizado foi de entrevistas utilizando o questionário 
proposto pelo Método Dáder, adaptado à característica do serviço, sendo que a partir disso foram 
realizadas 91 intervenções farmacêuticas, uma média de 9.1 intervenções por paciente. A principal 
intervenção ao paciente foi: modo de administração, e ao médico: sugestões de monitoramentos e 
exames clínicos. Este trabalho demonstrou um grande número de intervenções farmacêuticas por 
paciente, sugerindo a necessidade da implantação da atenção farmacêutica para a melhoria da 
qualidade e expectativa de vida dos pacientes com HIV positivo. 
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