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O carcinoma epidermóide (CEC) de laringe está associado a agentes químicos presentes em 
bebidas alcoólicas e no tabaco. As glutationas s-transferases (GSTs) e o citocromo P450 CYP1A1 
são enzimas que atuam na detoxificação e bioativação de carcinógenos, respectivamente. Os 
genes GSTM1 e GSTT1 podem estar deletados em indivíduos saudáveis. Já os alelos variantes G 
e C dos polimorfismos A4889G e T6235C do gene CYP1A1 produzem enzimas mais eficazes na 
ativação de carcinógenos. O objetivo do estudo foi o de avaliar se os polimorfismos gênicos 
influenciam o risco da doença. O DNA de 96 pacientes com CEC de laringe e de 190 controles foi 
avaliado pela reação em cadeia da polimerase (PCR) multiplex e PCR e digestão enzimática, 
respectivamente. As freqüências da deleção do gene GSTM1, GSTT1 e combinada dos genes e 
dos genótipos AG+GG do polimorfismo CYP1A1 A4889G foram similares em pacientes e 
controles. Indivíduos com os genótipos distintos estiveram sob risco similar de ocorrência da 
doença. Já o genótipo CYP1A1 6235TT foi maior em pacientes do que em controles (75,0% vs 
62,1%; P= 0,007). Portadores do genótipo estiveram sob risco 2,4 vezes maior de apresentar o 
tumor do que os demais. Concluímos que portadores do genótipo CYP1A1 6235TT merecem 
receber orientações adicionais para prevenir a doença. 
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