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O Cepre - Centro de Estudos e Pesquisa em Reabilitação “Prof. Dr. Gabriel Porto”, vinculado à 
Faculdade de Ciências Médicas da Unicamp visa além da pesquisa e ensino, a assistência na área 
das deficiências sensoriais. Esta pesquisa foi realizada com um grupo de usuários com deficiência 
visual que iniciaram a reabilitação no primeiro semestre de 2009. O objetivo foi verificar o perfil dos 
participantes do grupo e suas expectativas quanto ao processo de reabilitação. Para coleta de 
dados utilizou-se um questionário, desenvolvido após estudo exploratório, aplicado por meio de 
entrevista. A idade dos participantes variou entre 21 a 40 anos, sendo que maioria (80,0%) era do 
sexo masculino. Em relação às causas de perda da visão destacaram-se toxoplasmose, glaucoma, 
descolamento de retina e edema macular. Entre as expectativas, as que mais se destacaram 
foram: aprender a desempenhar as atividades do cotidiano com maior autonomia e facilidade, 
adquirir independência no desempenho de atividades na cozinha e trocar experiências com 
pessoas com a mesma problemática. Conclui-se que os participantes iniciam a reabilitação com 
expectativas coerentes ao processo proposto. 
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