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LEVANTAMENTO DO PERFIL DO PACIENTE OBESO MORBIDO SUBMETIDO A
OPERACAO BARIATRICA NO HC-UNICAMP

Tiago Augusto Gomes (Bolsista PIBIC/CNPQq) e Prof. Dr. Elinton Adami Chaim (Orientador),
Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A obesidade é uma doenga universal, de propor¢des epidémicas e com prevaléncia
crescente. E um dos principais problemas de salde publica da sociedade moderna e
inexoravelmente serd um dos maiores problemas do mundo desenvolvido. Atualmente as
operacgdes bariatricas constituem o tratamento mais eficaz desta doenca. Também € muito vasta
a literatura sobre as complicagdes associadas a obesidade e ao perfil do obeso mérbido por todo o
mundo.incluindo os gastos com saulde publica. O presente estudo visa, através de levantamento
retrospectivo de pastas de pacientes submetidos a cirurgia bariatrica no Hospital das Clinicas da
Unicamp,identificar a sua casuistica e tentar aplicar os dados obtidos & populacdo brasileira, de
forma a propiciar a criagdo de projetos e maneiras mais eficazes de intervencdo. Objetivos:
Levantar prontuérios visando conhecer o perfil de pacientes obesos mérbidos submetidos ao
tratamento cirdrgico na realidade brasileira. Resultados e Concluséo: casuistica 87 pacientes
(23 homens e 64 mulheres), idade média 39,32 anos, IMC médio de 53,77, comorbidades:
Diabetes: 10,34%, Dislipemia: 33,45%, Apnéia 4,60%, Hipertensdo Arterial: 22,99%.
ComplicacBes imediatas: Fistulas: 1,15%; Hemorragias: 2,30%; Obstrucédo Intestinal: 0,00%;
Obitos Precoces: 3,45%. Média de IMC final: 37,42. Complicacdes tardias: Anemia: 6,90%;
Hérnia Incisional: 29,89%, Pacientes sem seguimento: 91,95%. Temos, assim, o perfil do
paciente submetido a cirurgia no HC-UNICAMP.
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