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Objetivo: Descrever o impacto da IU na qualidade de vida e o perfil de mulheres participantes 
de um Programa de Reabilitação do Assoalho Pélvico, desenvolvido em uma Unidade Básica 
de Saúde da cidade de Campinas, SP. Métodos: O estudo será descritivo e serão analisados 
os prontuários de mulheres com IU que iniciaram o Programa de Reabilitação do Assoalho 
Pélvico. Os instrumentos utilizados serão os questionários ICQ-SF, KHQ e SF-36 e ainda a 
ficha de atendimento. O coeficiente de Spearman será calculado para verificar a existência de 
correlação entre os escores dos domínios do SF-36 e do ICQ-SF. O teste de qui-quadrado ou 
teste exato de Fisher e a regressão logística serão utilizados para verificar se existe associação 
entre a qualidade de vida e as variáveis sociodemográficas, dados clínicos, atividade sexual e 
tipo de IU. 
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