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Com o crescente aumento do número de crianças com obesidade e sobrepeso, torna-se 
pertinente investigar a gênese do problema. Este projeto pretende determinar os processos 
implicados na gênese do sobrepeso/obesidade em crianças de 6 a 12 anos e suas relações 
com a noção de Seletividade Alimentar. Trata-se de uma investigação quanti-qualitativa que 
utilizará análise de risco, segundo os alimentos ingeridos e hábitos alimentares e entrevistas 
semi-estruturadas que serão submetidas à análise de conteúdo em sua variante temática. O 
projeto será desenvolvido em escolas da área de cobertura de dois centros de saúde de 
Campinas – SP, que são campo de estágio de alunos e residentes da FCM-UNICAMP. O 
projeto foi submetido ao Comitê de Ética em Pesquisa da FCM-UNICAMP e aguarda 
aprovação.  Espera-se encontrar número relevante de crianças apresentando 
obesidade/sobrepeso e comprometimento nos aspectos sócio-culturais que interferem nos 
hábitos alimentares configurados como seletividade alimentar. 
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