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INTRODUGAO

Ao longo da histéria, a dicotomia entre corpo e intelecto, ou seja, o que é sensivel e 0 que é
inteligivel, fol se modificando de acordo com a sociedade e a época correspondente. Christoph
Tdrcke (2010), filosofo que estuda como essa dimensao sensivel encontra-se na
contemporaneidade, defende que vivemos em uma "sociedade da sensacao”, estimulada
constantemente e violentamente pelos meios de comunicacao, porém ao mesmo tempo é restrita,
ocorrendo por meio de chogues imageticos, portanto visuais. Com esta pobre experiéncia sensivel é
possivel perceber que a sensibilidade tem recebido pouca atencao nos processos educativos
formais. Freire (2003) afirma que é preciso saber ver, ouvir, cheirar, saborear e tocar, 0 que equivale
a dizer que os sentidos devem ser educados tanto quanto o pensamento l6gico ou moral alem
disso, sugere a educacao dos sentidos como base do ensino da Educacao Fisica. =

METODOLOGIA

Realizacdo da revisao bibliografica sobre o tema, elaboracao e aplicacao do instrumento piloto a um
numero reduzido de sujeitos (5 alunos) da 32 série/ 4°ano (SOARES et al, 1992), a partir da obra de
Bauer e Gaskell (2010). Apos aplicacao e analise do piloto, reavaliamos nossas hipoéteses,
reformulamos o instrumento, que fol entao reaplicado a um numero mais significativo de sujeitos (31
alunos). Para a analise dos dados, realizamos uma mera quantificacido e posteriormente, fizemos a
Analise de Conteudo (BARDIN, 2010), o qual € um processo de codificacao, no qual agrupamos
unidades de registros em unidades de contexto para elaboracao dos Iindicadores/inferéncias

conclusivas desse trabalho. RESULTADOS E DISCUSSAO

Palavras chaves: Cinco Sentidos - Educacao Fisica — Questionario

buestiom’u'io Definitivo para o Aluno

1. Quais sdo os nossos D sentidos?

2. Qual dos ) sentidos vocé acha mais importante? Por qué?

3. Voceé usa esses sentidos na escola? De que jeito?

Figura 1: Cinema Figura 2: Computador (jogos e redes sociais)
Figura 3: Brincar (pular corda, jogar bola, pega-pega...) Figura 4: Assistir Televisdo

4. Qual dessas atividades seus amigos normalmente te convidam para fazer?

5. Qual dessas figuras representa o que mais gosta de fazer?

6. Vocé gosta de se movimentar? Por qué?

7. Qual € a sensagdo que vocé tem durante e depois de uma aula de Educacgio Fisica?
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Tabela 1 - Questao 1: Quals sao 0s

NOssos 5 sentidos?

25,8

74,2

Tabela 2 - Questao 2: Qual dos 5
sentidos vocé acha mais importante?

21
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Tabela 3 - Questao 4: Qual dessas
atividades seus amigos normalmente

te convidam para fazer?

pois 0 ser humano é um ser que pensa, sente, quer e age. A

26

Tabela 4 Questao 5: Qual dessas figuras
representa o gue mais gosta de fazer?

6
11
4
10

Tabela 5 - Questao 7. Qual é a sensacao
gue vocé tem durante e depois de uma aula
de Educacéao Fisica?

17

CONCLUSOES

E notavel a importancia de se trabalhar a dimensdo sensivel, e
assim, se faz necessario uma educacao dos sentidos que
contribuird na formacao das criancas, unir o que é inteligivel com o
gue é sensivel, sua uniao tem como objetivo enriguecer o saber,

elaboracao deste instrumento de avaliacao dos sentidos é de

grande

relevancia para futuras

IntervencOes pedagogicas, €

preciso redescobrir a dimensao sensivel do educar levando em
conta o corpo e suas potencialidades sensiveis e expressivas.

Unidades de Contexto:

BARDIN, Laurence. Analise de conteudo. Lisboa, Edicdes 70, 2010.

As criancas nao sabem guais sao 0S N0Ss0s cinco sentidos,
mas sim 0S 0rgaos responsaveis por eles;

O tato esta somente associado as maos; —
A visao € o sentido mais importante, pois evita de bater nas cmsas de se
machucar e possibilita identificar as coisas como elas realmente sao;

Quando se trata de uma explicacao da importancia dos sentidos as respostas
sao baseadas em argumentos negativos;

Em relacao ao uso dos sentidos na escola, as respostas sao relacionadas a
sala de aula, a professora e suas tarefas dentro da sala de aula;

O movimento é entendido como uma ferramenta para realizacao de suas
tarefas e atividades ou é simplesmente o oposto de ficar parado;

O movimento também esta relacionado positivamente com 0 corpo e a
saude, além de estar muito presente o aspecto da diversao.

Indicadores/Inferéncias

Pensar nos orgaos responsaveis pelos cinco sentidos leva a crianca a pensar

em outras funcoes destes orgaos confundindo o real papel daguele sentido,

como por exemplo, o olfato ser importante devido a respiracao.

Quando se trata do tato estar restritamente relacionado com as maos,

notamos a falta de experiéncias do contato fisico com outras partes do corpo.

Os motivos para a visao ser o sentido mais importante mostra gue as

criancas desconhecem as formas gue 0s cegos se locomovem e vivem.
Importancia dos sentidos estarem baseados em respostas negativas

mostra o medo e o recelo das criancas na auséncia destes.

A relacao escola-aluno remete somente aos momentos dentro da sala de

aula, com a professora e suas tarefas e licoes de aula.

As criancas gostam de se movimentar para realizarem suas vontades e

atividades, nao se pensa no movimento com fim nele mesmo.
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