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INTRODUÇÃO 

É conhecido atualmente que cerca de um em cada 10 adultos são 

portador de doença renal crônica. Apesar do tratamento, a maioria 

dos pacientes progride para estágios mais avançados da doença, 

quando se faz necessária a instalação de terapias substitutivas dos rins, 

na forma de diálise ou transplante renal. 

 

 

OBJETIVO 

O objetivo desse estudo é caracterizar epidemiologicamente os 

pacientes atendidos por hemodiálise em hospital de referência no 

período de 2000-2010. 

 

MATERIAL E MÉTODOS 

 A amostra selecionada é a do setor de nefrologia de um hospital 

público de referência da cidade de Piracicaba, interior o Estado de São 

Paulo. 

Através da coleta de dados dos prontuários e fichas de registro clínico 

hospitalar dos pacientes no período de 2000-2010, sendo que os dados 

foram coletados no quarto trimestre de 2011 e no primeiro trimestre de 

2012. 

O presente estudo teve seu início após aprovação do projeto de 

pesquisa pelo Comitê de Ética em Pesquisa - CEP da Faculdade de 

Odontologia de Piracicaba – UNICAMP (protocolo 155/2011) 

Foram levantados os seguintes dados: faixa etária, gênero, raça, 

escolaridade, estado civil, profissão, cidade de residência, convênio, 

causa da doença renal. 

 

 

RESULTADOS 

Foram analisados 388 prontuários de pacientes atendidos por 

hemodiálise de um hospital da cidade de Piracicaba – SP. A maioria 

dos pacientes se encontra: na faixa etária de 51 a 70 anos (n= 179, 

46,13% com Ẋ= 55,77), gênero masculino (n= 230, 59,28%), raça branca 

(n=139, 35,82%), escolaridade com 1º grau incompleto (n=140, 36,08%), 

estado civil de casado (n= 152, 39,18%), profissão aposentado e do lar 

(n=127, 32,73%), residentes em Piracicaba (n=217, 55,93%), atendidos 

pelo Sistema Único de Saúde (n= 352, 90,72%). A principal causa da 

doença renal foi a hipertensão (n=76, 19,59%), seguida pela diabetes 

(n=67, 17,27%).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCLUSÃO 

Com os dados obtidos nesta pesquisa, foi possível caracterizar os 

pacientes atendidos por hemodiálise em hospital de referência no período 

de 2000-2010. Atributos como a baixa escolaridade e a falta de uma 

profissão remunerada podem influenciar em uma procura por 

atendimento médico, tornando mais difícil um possível caminho para um 

diagnóstico precoce, que poderia interferir diretamente na necessidade 

de um tratamento de hemodiálise. 
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