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As doencas cardiovasculares sdo a principal causa de morte em individuos com lesdo medular
(LM) crbnica, que apresentam maiores taxas de aterosclerose subclinica em comparacdo a
individuos sem lesdo medular. O presente estudo relacionou parametros ecocardiogréaficos,
carotideos e Medida Ambulatorial da Pressdo Arterial (MAPA) em individuos com leséo
medular. Métodos: trinta e dois individuos masculinos LM normotensos, normolipémicos, néao
tabagistas e nao diabéticos foram submetidos a analises clinica, laboratorial, MAPA,
ecocardiogréfica, Doppler tissular e ultrassonografia carotidea. Resultados: Os valores de
MAPA em 24hrs se correlacionaram a espessura intima-media carotidea, mas ndo a
parametros ecocardiograficos ou ao Doppler tissular. A presséo arterial diastolica em 24h foi a
variavel independente que apresentou maior correlagdo com a espessura intima media-
carotidea. Medidas casuais de pressao arterial, idade, indice de massa corporal, perfil lipidico,
glicemia e proteina C reativa ndo se correlacionaram a medidas cardiacas ou carotideas.
Conclusbes: aterosclerose subclinica estd diretamente relacionada a MAPA apés lesao
medular crénica, sugerindo que a carga hemodinamica atua na fisiopatologia do

remodelamento arterial em individuos LM, apesar das medidas normais de pressao arterial.
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